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Esipuhe

Kotitalouden opetuksellista jatkumoa tavoitellaan opetuksen eri tasoilla ja eri koulumuo-
doissa. Koulun opetustilojen suunnittelussa tulee ottaa huomioon mahdollisuus aloittaa
kotitalouden opetus jo ennen 7. vuosiluokkaa. Kotitalous on yhteisolliseen kidytinnon
toimintaan osallistava oppiaine, jossa korostetaan taitojen harjaantumista. Opetuksen lih-
tokohtana on kestivi toiminta ja vuorovaikutus arjessa. Oppilaita osallistetaan yhteisolli-
siin kiytinnon harjoituksiin erilaisissa kodin ruokatalouden, asumisen ja kuluttajatekno-
logian toiminnoissa. Kotitalouden oppimisympiristoksi soveltuvat vuorovaikutukseen ja
osallisuuteen aktivoivat tilat. Oppilaat oppivat ajanmukaisia arjen taitoja parhaiten, kun
he toimivat turvallisesti ja tekevit tyotd yhdessi.

Kotitalouden opetuksen tiloja suunniteltaessa ja kehitettdessd on otettava huomioon op-
pilaan ikdkausi ja kehitysvaihe sekd muuttuvat opetukselliset pidmairit. Median ja tek-
nologian monimuotoisuus ja niiden avulla hoituva arkinen taloudenpito, toimintojen
suunnittelu ja arviointi sekd muu innovatiivinen kiyttd edellyttiavit, ettd opetustiloissa
on sopivat laite- ja verkkovalmiudet. Turvallisuus tulee varmistaa huomioimalla sihko-
laitteiden, vesipisteiden ja ergonomian sekid tydsuojeluvelvoitteiden nikokulma. Ruoan
tuotantoon ja valmistamiseen perehdyttiminen seki yhteisen ruokailun harjoitteleminen
erilaisissa tilanteissa edellyttivit laaja-alaista toimintapisteiden tarkastelua.

Perinteinen luokkahuoneopetus kohtaa opetustilanteissa monenlaisia haasteita. Suunnit-
telussa on pohdittava, pitdiko jokaisen toiminnan olla mahdollista yhden ryhmin ope-
tustilassa vai voitaisiinko koulun muita tiloja soveltaa oppimiskiyttoon. Erilaiset tehtivit
vaativat joko suuria tiloja suuremmille joukoille tai pienii tiloja tiimityolle tai opittavan
asian ryhmityoskentelylle. Koska ryhmien tarpeet ovat erilaisia ja toiminta tydeldmi-
lahtoistd, tilojen tulee olla muunneltavia ja monikdyttdisid. Opetusjaksojen erilaisuus ja
viliaikaistilojen mahdollinen kiyttd saattavat myos edellyttdd, etti moduuleita voidaan
siirtdd joustavasti. Muuttuvat ja moninaiset kiyttotarpeet antavat aiheen suunnitella ti-
lojen rakentamista ja kdyttod moniammatillisesti. Kotitalouden opettaja on kotitalouden
pedagogiikan ja kotitalouden opetussuunnitelmallisten toimintojen asiantuntija suunnit-
teluprosessin aikana.

Tiéssd julkaisussa tuodaan esiin nikemyksid kotitalouden opetustilojen teknisesti ja toi-
minnallisesta suunnittelusta ja varustamisesta. Nikemykset eivit ole normeja, silld koulu-
jen huonetilojen suunnittelua ei nykyisin sidota mairiyksilld, vaan opetustilat suunnitel-
laan ja rakennetaan itsendisesti, kunkin koulun omien tavoitteiden ja tarpeiden pohjalta.

Tamin julkaisun liitteind ovat esimerkkeini kuvaukset kolmen kotitalouden opetustilan
toteutusratkaisuista. Esimerkkien tarkoituksena on antaa tietoja erilaisista mahdollisuuk-
sista suunnitella kotitalouden opetustilaa ja sen kalustamista ja varustamista. Yhdessi
esimerkissid on kuvattu viliaikaisten kotitalouden opetustilojen toteuttamisratkaisu.

Esimerkit eivit sellaisenaan sovellu kaikkiin kouluihin, koska koulurakennukset ja op-
pilaiden ikikauden ja kehityksen tarpeet ovat erilaisia ja koulut voivat opetussuunnitel-
missaan painottaa erilaisia asioita. Kotitalouden opetustilan suunnittelun lihtokohtana
ovat aina koulun toimintakulttuurin ja oppiaineopetuksen tavoitteet ja tarpeet sekid oppi-
misympdriston turvallisuus. Suunnittelussa tulee kuitenkin pyrkii sellaisiin yleispiteviin



ratkaisuihin, ettei opetustiloissa jouduta tekemdin muutoksia, jos esimerkiksi opettaja
vaihtuu tai opetuksen painopistealueet muuttuvat.

Julkaisun toteutukseen ovat Opetushallituksesta osallistuneet opetusneuvos Marjaana
Manninen, insinoori Heli Anttalainen ja assistentti Valpuri Kajander. Lisiksi julkaisun
tekstien Kkirjoittamiseen ovat osallistuneet arkkitehdit Anneli Hellsten ja Seppo Markku
H&M arkkitehdeiltid, ylitarkastaja Taina Mintyld Kilpailu- ja kuluttajavirastosta, FM Saara
Itkonen, tyosuojeluvaltuutettu Eeva Toppari Helsingin kaupungin opetusvirastosta, Jutta
Kivikallio, Suomen Siivoustekninen Liitto ry:std ja KM Laura Mattila.



1 Kotitalouden opetuksen tavoitteet, menetelmét ja
tyotavat

1.1 Kotitalousopetuksen jarjestaminen

Kotitalousopetuksen jirjestimisen lihtokohtana ovat valtakunnalliset perusopetuksen
opetussuunnitelman perusteet ja paikallinen opetussuunnitelma. Kotitalousopetuksen
tarkoituksena on kasvattaa omasta arjesta ja asumisesta huolenpitidvid kuluttajia ja kans-
saihmisistd vilittdvid kansalaisia. Kotitalouden monimuotoisissa ympiristdissd luodaan
tietoisuutta ja ymmirrystd kotikulttuurista kehittimilld kestdvid toimintavalmiuksia ja
vuorovaikutusta arjessa. Kotitalouden osaamisen rakentuminen edellyttid mahdollisuutta
harjoitella kiytinnon toimintataitoja, yhteistyo- ja vuorovaikutustaitoja sekd tiedonhallin-
tataitoja moninaisissa arkielimin tilanteissa. Toimivat, avoimet ja joustavat tilaratkaisut
mahdollistavat yhteistyo- ja vuorovaikutustaitojen harjoittelun.

Opetusjirjestelyissid otetaan huomioon kotitalousopetuksen toiminnallinen luonne ja op-
pimiseen liittyvin tyoskentelyn turvallisuusnikokohdat. Oppilaat harjaantuvat opiskelus-
saan ottamaan vastuuta ja tekemiin erilaisia valintoja omaa terveyttiin, ihmissuhteitaan,
talouttaan, kotia, asumista ja perhettd sekid lihiympiriston viihtyisyyttd ja turvallisuutta
koskevissa kysymyksissd. Taitojen kehittyessi ja tietojen lisdidntyessi myds oppimisen
nikokulma laajenee. Kotitalousopetuksen tavoitteena on oppia arvioimaan kotitalouksi-
en toiminnan ja kuluttajan valintojen merkitystd kestivyyden eri nikokulmista ja oppia
ymmartimidin kotitalouksien asemaa osana yhteiskuntaa. Kotitalousopetuksen sisiltojen
valintaa ohjaavat ruokaosaamiseen ja ruokakulttuuriin, asumiseen ja ymparistoon seki
kuluttajaosaamiseen ja vastuullisuutteen liittyvit osa-alueet ja ilmiot. Kotitalouden toi-
minnassa keskitytdin erityisesti ruoanvalmistukseen, asumiseen, kodin puhtaanapitoon,
materiaalien ja tekstiilien huoltamiseen ja kestivin toiminnan siirtimiseen vuorovaikut-
teiseen arkeen.

Opetuksen lihtokohtana on oppilas ja hinen lihiympiristonsi: miten oppilas suoriutuu
kiytinnon tehtivissidin ja tiedonhallinnassaan, miten hin tiedostaa ja ymmirtda arkitoi-
mintojen taustalla olevia ilmioitd ja ratkaisee ongelmia muuttuvissa oloissa sekd miten
hin toimii yhteistydssd ja vuorovaikutuksessa toisten kanssa. Kotitaloudessa tietojen ja
taitojen yhteys on vilitdn, ja tavoitteena on edetd muistitiedosta ymmaérrettyyn tietoon.
Oppilas oppii etsimididn tietoa valintojensa tueksi. Tutkimalla ja kidytinnon harjoitusten
avulla hidn oppii yhdistimiin ja soveltamaan tietojaan ja taitojaan erilaisissa arjen ti-
lanteissa. Oppilaiden vuorovaikutus- ja pditdoksentekotaidot kehittyvit, kun he toimivat
yhdessi ja harjoittelevat ottamaan vastuuta omasta ja ryhmidn toiminnasta. Opetuksessa
tulee varata riittdvisti aikaa kidytinnon toimintataitojen harjaannuttamiseen.



1.2 Kuluttajakasvatus kotitalouden opetuksessa

Yiitarkastaja Taina Mdntyld, Kilpailu- ja kuluttajavirasto

Kotitalous on kuluttajan keskeinen toimintaympéristd. Kuluttajakasvatuksella tarkoitetaan
elimintaitojen opettamista, arkisen eliminpiirin ja sen ilmididen avaamista ja selittimis-
td kasvatuksellisella otteella.

Kuluttajakasvatus on osa kestdviin tulevaisuuteen tihtddviid yhteiskunnallista kasvatusta.
Kuluttajakasvatukseen sisiltyy Brundtlandin komission médrittelemit kestivin kehityk-
sen neljd ulottuvuutta; taloudellinen kestivyys, sosiaalinen kestivyys, kulttuurinen kesti-
vyys ja ekologinen kestivyys osa-alueineen.

Kuluttajakasvatuksen tavoitteet perustuvat kahteen eheyttiviin avainteemaan:

e kestivd kulutus

e media- ja teknologialukutaito

e Kestivi kulutus sekd media- ja teknologialukutaito tulee integroida jokaiseen kulut-
tajakasvatuksen neljddn osa-alueeseen:

kotitalouden hallinta ja osallisuus

kuluttajakauppa

yksityistalous

markkinointi ja kaupallinen media

Kestiviin kulutustottumuksiin ja kuluttajakansalaisuuteen kasvattamisessa keskeistd on
arjen taitojen tavoitteellinen kisittely kasvatus- ja opetustydssi seki ikikaudelle sopivien
pedagogisten menetelmien kiyttiminen ja oppimisympdristdjen muodostaminen.

Yhtendisessd perusopetuksessa rakentuvat oppimispolut esi- ja alkuopetuksesta aina
ylemmille vuosiluokille asti. Kotitaloudessa oppisisiltoon integroituna on perinteisesti
kisitelty hinnan ja laadun vertailua, virheestd valittamista, tuotteiden taloudellista kiyt-
tod, pesuaineiden ymparistoystiavillisyyttd, energian sddstamisti, jitteiden lajittelua ja jit-
teiden vihentdmistd valintojen avulla jne. Tulevaisuuden kodissa keskeistd osaamista on
myos digitalisoituva asiointi ja verkossa ostamiseen liittyvit kuluttajan oikeudet ja vastuut
sekid perheen raha-asiat kiytinnon taitoina. Kotitalouden etu oppiaineena on toiminnal-
lisuus. Opetustilat tuleekin suunnitella siten, ettd ne ovat toimivat myos kuluttajakasva-
tuksen tarpeisiin. Kriittisen media- ja teknologialukutaidon seki digitaalisten laitteiden
monipuolisten kiyttotaitojen opiskelu edellyttid verkkoyhteyksid ja opetustilojen jousta-
vaa muunneltavuutta. Thanteellisinta on, jos kuluttaja-asioita opitaan kidytinnonlidheisesti
ja opittavia sisdltojd voidaan jokaisella tunnilla kisitelld kulutuksen nikokulmasta.

1.3 Opetuksen eheyttdminen ja oppiaineiden valinen
yhteistyd

Yhteistyd muiden oppiaineiden kanssa eheyttdd oppimista, asettaa vaatimuksia ja tuo uu-
sia ndkokulmia kotitalouden oppimisymparistolle. Kotitalous soveltaa kiytintoon muissa
oppiaineissa opittuja tietoja ja taitoja sekid kodin arjen ilmioitd. Vastaavasti muissa oppi-
aineissa voidaan kisitelld oppisisiltoji kotitalouden arjen nikokulmasta. Oppilaan pitiisi
pystyd jasentimidin omia kokemuksiaan toiminnallisesti ja vuorovaikutuksessa toisten



kanssa. Tutkivalla ja kehittavilld tyootteella syvennetidin erilaisten asioiden, kisitteiden
tai ilmididen syy-seuraussuhteita ja niiden taustoja.

Opetustilaan liitettdvien energiankulutusmittareiden avulla ympéristd- ja luonnontietoai-
neiden sisdltojd voidaan kytked osaksi kotitalouden sisiltojd. Kuvataiteen ja mediakas-
vatuksen sisiltojd voidaan konkretisoida valokuvaamalla tai videokuvaamalla kidytinnon
toimintataitojen oppimisen kannalta oleellisia tyovaiheita. Tieto- ja viestintiteknologian
avulla voidaan havainnollistaa luonnossa silmin nikemittomit ilmiot tai toimintovaiheet,
kuten esimerkiksi pesuaineisiin liittyvien kemiallisten ilmididen vaiheet ja vaikutukset
tekstiilien ja materiaalien puhdistumiseen, kuvaamalla ne virtuaalisesti. My0s silloin kun
halutaan perehtyi poikkeuksellisen vaaralliseen tai vaikeasti havainnoitavaan ilmicon,
kuten esimerkiksi asumiseen liittyviin korjaustoimenpiteisiin tai motoristen taitojen ko-
kemiseen ilman aitojen materiaalien kiyttdd, opetuksessa hyddynnetididn tieto- ja viestin-
titeknologiaa tai opetustilojen innovatiivista kidyttod yli oppiainerajojen. Interaktiivisen
tieto- ja viestintiteknologian avulla ja oppiaineiden yhteisessid eheyttivissd prosessissa
vahvistetaan oppilaan aktiivisuutta oman ymmirryksensi rakentajana. Oppilaan toimin-
nallinen aktiivisuus sekid arkikisitysten ja aikaisempien kokemusten aktivointi ja testaa-
minen lisddvit myos tiedollista aktiivisuutta ja koulussa opitun eheytymisti.



2  Kotitalouden oppimisymparistd

Oppimisympiristoilld tarkoitetaan laaja-alaisesti kotitalousopetuksessa niitd tiloja, paik-
koja, yhteisoji ja toimintakdytintojd, jotka tukevat yksilon ja yhteison kasvua, oppimista
ja vuorovaikutusta. Kotitalousopetuksen oppimisympdriston tehtivind on turvata mah-
dollisuudet toimintaan ja vuorovaikutteiseen tydskentelyyn keskittyviin, tutkivaan, so-
veltavaan ja syventyviin opiskeluun. Oppimisympiriston tavoitteena on muodostaa pe-
dagogisesti monipuolinen ja joustava kokonaisuus sekd oppilaan ikidkausittain kehittyvi

jatkumo kotitalousopetukselle.

Oppimisympiristojen kehittimistd ja suunnittelua ohjaavat kotitalousopetuksen arvope-
rusta, oppimiskisitys sekd opetuksen tavoitteet ja toimintakulttuurin linjaukset. Kotita-
louden oppimisympiristojd tulee kehittdd ja suunnitella siten, ettd ne edistdvit vuoro-
puhelua, osallistumis- ja vaikutusmahdollisuuksia, yhteisollistd tiedon rakentamista ja
osaamisen jakamista. Oppimisympdiristojen kehittimisessid ja suunnittelussa on lisdksi
otettava huomioon kouluyhteison ja jokaisen oppilaan kokonaisvaltainen hyvinvointi ja
kestdvin kehityksen sosiaalinen, kulttuurinen, ekologinen ja taloudellinen ulottuvuus.

Kotitalouden oppimisympiristdjen tulee olla turvallisia ja terveellisid, oppilaiden ikdkaut-
ta ja edellytyksien mukaisia tervettd kasvua ja kehitystd edistivid. Hyvid tyorauha seki
kunnioittava ja kiireeton ilmapiiri ovat tirked osa kotitalouden oppimisympdriston turval-
lisuutta. Kotitalousopetuksessa toimitaan vuorovaikutuksessa eri yhteistyotahojen kanssa
ja heidin ammattitaitoaan kiytetidn opetuksen tukena. Eri yhteistyotahojen tarjoamia
oppimisympiristoja hyddynnetiin opetuksessa tarkoituksenmukaisella tavalla.
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Kotitalousopetus antaa valmiuksia oppia erilaisissa tilanteissa ja paikoissa. Koulun ulko-
ja sisitilojen lisiksi opetuksessa kiytetiin luontoa ja rakennettua ympiristod tarkoituk-
senmukaisella tavalla. Koulun muunneltavat ja joustavat tilaratkaisut kalusteineen, varus-
teineen ja vilineineen tukevat erilaisia tyotapoja, oppilaiden aktiivista osallistumista ja
yksilollisten tarpeiden ottamista huomioon. Tilaratkaisujen suunnittelussa, toteutuksessa
ja kiytossi tulee panostaa hyviin ergonomisiin, esteettomiin, esteettisiin ja akustisiin
ratkaisuihin. Lisdksi tilojen hyvi valaistus ja sisdilma seki viihtyisyys, jirjestys ja siisteys
vaikuttavat oppimisympiriston toimivuuteen. Tilat, vilineet ja materiaalit pyritiin hyo-
dyntimiin kotitalousopetuksessa niin, ettd ne antavat oppilaalle mahdollisuuden opis-
kella aktiivisesti, itsendisesti ja vuorovaikutteisesti.

Digitaalisia oppimisympiristdjia hyddynnetiin monipuolisesti niin kotitalousopetuksessa
kuin oppiainerajat ylittivissd oppimisessa. Tieto- ja viestintiteknologian avulla vahviste-
taan yhteisollisen tyoskentelyn taitoja. Oppilaita opastetaan tydskentelemidin turvallisesti
digitaalisissa oppimisympiristdissd ja tuntemaan tieto- ja viestintiteknologian erilaisia
sovelluksia ja kayttotarkoituksia. Tyoskentelyn yhteydessid opitaan arvioimaan tieto- ja
viestintiteknologian vaikutusta kestivin kehityksen nikokulmasta, sen suhdetta omaan
ja yhteiseen arkeen sekid ihmisten viliseen vuorovaikutukseen. Kotitalouden oppitun-
neilla hyddynnetidn oppilaiden henkilokohtaisia oppimispolkuja tukevia laitteita ja oh-
jelmistoja. Niin toimimalla otetaan huomioon koulun ulkopuolella kertynyt oppilaiden
tieto- ja viestintiteknologinen osaaminen ja hyddynnetidin laitteita oppimisen tukena.
Tieto- ja viestintiteknologisten oppimisympiristdjen avulla vahvistetaan koulutuksellista
tasa-arvoa ja yhdenvertaisuutta.

Kotitalouden oppiaineen tavoitteiden kannalta keskeisti oppimisympiriston suunnitte-
lussa ja toteuttamisessa on toiminnallisuus ja oppilaan itseohjautuvuuden asteittainen
lisidntyminen. Kotitalouden ruoka- ja kuluttajaosaamiseen sekd asumiseen liittyvit si-
siltdvalueet edellyttavit mahdollisuuksia harjoitella ja lopulta syventii taitoja yhteistyon
ja vuorovaikutuksen sekd kiytinnon tekemisen avulla ja siten, ettd opittavasta aiheesta
etsitddn ja kisitellidin sekid luodaan uutta tietoa. Kotitaloudessa toimitaan vuorovai-
kutuksessa ryhmin kanssa, mikid edellyttdd luontevan vuorovaikutuksen mahdollistavia
toimintapisteita.

Turvallisuuden varmistaminen on keskeistd, kun tydskennelldin kotitalouden oppimis-
ympiristossd, jossa on koneita, laitteita, materiaaleja ja laaja-alaista lukutaitoa edellytti-
vid toimintapisteitd. Talloin pitd4 olla mahdollista ottaa kidyttdon erilaisia eriyttimisen ja
eheyttimisen mahdollisuuksia.
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3 Turvallisuus

FM Saara Itkonen

Perusopetuslain (628/1998) ja lukiolain (629/1998) mukaan kaikilla oppilailla on
oikeus turvalliseen oppimisympiristoon. Kotitalousopetuksessa noudatetaan lisiksi
sekd oppilaiden ettd opettajan tydskentelyn osalta tyoturvallisuuslakia (732/2002),
jossa kiinnitetdin erityisti huomiota tapaturmien, ammattitautien ja terveydellisten
haittojen ehkiisyyn. Turvallinen oppimisympiristo ja turvallinen tydymparisto kisit-
tavit seki fyysisen ettid sosiaalisen ympiriston.

Kotitalousopetuksen oppilastdiden ja tilojen jirjestelyissi tulee ottaa huomioon myos
nuorten tydntekijoiden tyosuojelusta annetut siddokset ja ohjeet sekd muun muassa
seuraavia lakeja asetuksineen: pelastuslaki, elintarvikelaki, terveydenhuoltolaki, jatehuol-
tolaki ja kemikaalilaki. Opetustilan suunnittelua ohjaavat myos Suomen rakentamismii-
riayskokoelman miiriykset ja ohjeet.

Koulussa ja opetussuunnitelmaan kuuluvassa tyoharjoittelussa tydskennellessdin oppi-
lailla on mahdollisuus omaksua turvallisia ja terveellisid tyotapoja ja myodnteinen asenne
tyoturvallisuutta kohtaan. Niami puolestaan voivat vaikuttaa positiivisesti tulevaisuuden
tydeldmiin. Opettajalla on koulussa erityinen vastuu oppilaan ohjaamisesta ja valvon-
nasta. On myos tiarkedd, ettd opettaja selvittdd oppilaille heididn velvollisuutensa tydsken-
nelld huolellisesti ja noudattaa ohjeita, jotta voidaan ehkiistd tapaturmia ja taata yleinen
tyoviihtyvyys ja turvallisuus. Kotitalousopettajan itsensi tyoterveyttd ja hyvinvointia voi-
daan edistdd monin keinoin: opetusryhmit pidetdin riittivin pienind, opetustila pide-
tidn teknisesti kunnossa ja siistind, tyoskentely-ympiriston ergonomia on kunnossa ja
opettaja perehdytetdin tydhonsi ja tydympiristoonsi asianmukaisesti.

3.1 Nuoret ja tyéturvallisuus

Tyoturvallisuuslaki koskee my6s oppilaan tai opiskelijan ty6td koulutuksen yhteydes-

sd (4 §. Lakiin sisiltyvit sekd tydnantajan ettd tyontekijin velvollisuudet. Myos oppilaan

tulee siis noudattaa tyoturvallisuuslainsiadantoi:

e Oppilaan tulee kiyttdi ja hoitaa asianmukaisesti mahdollisia suojavilineiti.

e Oppilaan tulee saamiensa ohjeiden mukaisesti huolehtia, ettd hinen tyostidn ei ai-
heudu vaaraa hinelle itselleen tai muille opetustilassa oleville.

Oppilaiden velvollisuuksista on siddetty myos perusopetuslaissa (35 §) ja lukiolaissa
(25 §: oppilaan ja opiskelijan on suoritettava tehtdvinsi tunnollisesti ja kdyttaydyttivi

asiallisesti.

Laki nuorista tyontekijoistid (998/1993) miiridi tyon turvallisuuden ja terveellisyyden
sekid opetuksen ja ohjauksen osalta seuraavasti:
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98§

Tyénantajan on buolebdittava siitd, ettei tyé ole nuoren tyontekijin ruumiilliselle tai
henkiselle kehitykselle vahingoksi ja ettei se vaadi suurempaa ponnistusta tai vastuuta
kuin hinen ikddnsd ja voimiinsa nédbden on kobtuullista.

10§

Tyénantajan on huolebdittava, ettd nuori tyéntekijd, jolla ei ole tyéhon tarvittavaa am-
malttitaitoa ja kokemusta, saa opetusta ja ohjausta tyohonsd sekdi tydolojen, ikdnsd ja
muiden ominaisuuksiensa edellyttcimdid benkilékobtaista opastusta tyossd niin, ettd hdn
vdlttyy aibeuttamasta vaaraa itselleen tai muille.

On siis erityisesti huolehdittava siitd, ettd oppilas ja opiskelija perehdytetiin riittivin

hyvin

e kotitalouden opetustiloihin, tyon oikeaan suorittamistapaan ja tydhon mahdollisesti
liittyviin terveysvaaroihin ja niiden torjuntaan

e koneiden ja laitteiden toimintatapaan ja puhdistukseen sekd oikeaan menettelyta-
paan niiden vioittuessa

e pesu- ja puhdistusaineiden koostumukseen ja vaikutuksiin sekid oikeaan kisittelyyn

e oppilaan tyossdin kiyttimien koneiden ja laitteiden sekd kemiallisten tuotteiden
turvallisuusmiiriyksiin

e ensiapuohjeisiin.

3.2 Vaarojen tunnistaminen ja riskien arviointi

Tyoturvallisuuslaissa maddritiin, ettd tydnantajan on riittivin jirjestelmillisesti selvitetti-
Vi ja tunnistettava tyohon liittyvit haitta- ja vaaratekijit (10 §). Riskien arvioinnin perus-
teella voidaan tarvittaessa suunnitella ja toteuttaa korjaavat toimenpiteet. Riskikartoituk-
sen perusteella voidaan myos paittda siitd, kuinka suuri ryhmi oppilaita voi turvallisesti
tyoskennelld kussakin tilassa. Tyoolosuhteita voidaan seurata ja kehittdd jatkuvasti. Tyo-
turvallisuuslaki ei edellytid tietynlaista toimintatapaa, vaan sopiva menetelmi voidaan
valita tilanteen ja ympiriston mukaan.

Riskejd arvioitaessa tulee perehtyd mahdollisimman laaja-alaisesti kaikkiin niihin tilantei-
siin ja tekijoihin, jotka saattavat aiheuttaa vaaraa oppilaiden, opiskelijoiden tai henkilos-
ton terveydelle ja turvallisuudelle. Ainakin seuraavat seikat on syytd huomioida:
mekaaniset vaaratekijit

fysikaaliset vaaratekijit

tapaturman vaarat

fyysinen kuormittuminen ja ergonomia

kemialliset ja biologiset altisteet

henkinen kuormittuminen.

3.3 Tilojen rakenteellinen turvallisuus

Tilojen rakenteiden ja materiaalien tulee olla turvallisia ja terveellisid, ja niitd tulee voida

kisitelld ja puhdistaa turvallisesti. Tiloja suunniteltaessa on varmistettava, ettd tyontekija
ei altistu haitalliselle auringon aiheuttamalle limpokuormitukselle ikkunoiden ja lasi-
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seinien kautta. Samoin on syytd ottaa huomioon, ettd opettajan on pystyttivd helposti
valvomaan tyotd sen kaikissa vaiheissa ja kaikissa tyokohteissa.

Kalusteet

Kalusteet sijoitetaan siten, ettd turvalliselle tyoskentelylle ja kulkemiselle on riittdvisti
tilaa. Etenkin kuumenevien laitteiden ympirilld on oltava kylliksi tyoskentely- ja kulkuti-
laa. Ergonomiset tekijit otetaan mahdollisimman hyvin huomioon kalusteiden mitoituk-
sessa. Kotitalouden opetukseen osallistuvat oppilaat ovat hyvin eripituisia, vaikka suuri
osa oppilaista onkin tiysikasvuisia. Tyopoytien korkeudet voivat olla standardinmukaisia
eli 850-900 mm, mutta tydopoydin ja ylikaapin vilisen etdisyyden on hyvi olla pienempi
kuin RT 93-10929 ( Asuntosuunnittelu, Ruoanvalmistus ja ruokailu) suositus. Kotitalou-
den opetustilassa on myos hyvi olla erikorkuisia aputasoja, jolloin oppilaat voivat valita
itselleen sopivimman tydskentelykorkeuden. Vihintidn yhden tyoskentelypisteen laittei-
neen tulee olla esteetodn, jotta tyoskentely istuen ja pyorituolia kidyttien on mahdollista.
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Mikdli rakenteet sallivat, astianpesukone ja uuni olisi hyvi sijoittaa lattiatasoa korkeam-
malle. Till6in koneen taytto ja tyhjennys sujuvat ergonomisesti suotuisammin. Tyo- ja sii-
lytystilat sijoitetaan siten, ettd opetustilassa viltytddn tarpeettomalta liikkumiselta.

Pintamateriaalit

Opetustilan hygeniatason yllipitimisen edellytyksenid on, ettd kaikki tilan pintamateri-
aalit ovat helposti puhdistettavia. Lattiamateriaali tulee valita siten, ettd se ei ole mirki-
nikdidn liukas.

Valaistus

Opetustilan yleisvalaistuksena on hyvi kidyttdd episuoraa valistusta, jolloin hiikiisy ei
aiheuta vaaratilanteita. Yleisvalaistuksen lisiksi tyOpisteet varustetaan kohdevalaisimilla.

Esteettomyys ja ergonomia

Tilojen esteettomyys sekid toiminnallisesti ergonomiset suunnitteluratkaisut luovat poh-
jaa turvalliselle tyoskentely-ympiristolle. Esteettomilli tiloilla tarkoitetaan sellaisia tiloja,
joissa myos lilkkkumis- ja toimimisesteiset pystyvit toimimaan. Tilojen esteettomyyteen
kuuluu myos tilojen esteeton saavutettavuus. Lihtokohtana perusopetuksessa on kaikille
yhteinen opetus, joten kaikilla oppilailla tulee olla mahdollisuus pidstid opetustiloihin ja
toimia sielld omien kykyjensi mukaan.

3.4 Kone- ja sGhkéturvallisuus

Koneita ja laitteita hankittaessa on huolehdittava siitd, ettd ne tiyttavit turvallisuusvaati-
mukset, eli niissd tulee olla CE-merkintd. Niitd tulee myos kiyttdd valmistajan ohjeiden
mukaisesti ja vain sithen tarkoitukseen, mihin ne on suunniteltu. Opetustilassa tulee
olla helposti saavutettavissa olevaan paikkaan sijoitettu hitikytkin, jolla voidaan kerralla
katkaista virta kaikista kiytettavistd sihkolaitteista lukuun ottamatta valaistusta, astianpe-
sukoneita ja kylmilaitteita. Astianpesukoneissa on hyvi olla vedentulon katkaiseva aika-
kytkin: ndin vesivahingon riski on mahdollisimman pieni, kun koneet jitetiin kidyntiin
oppituntien paatyttyd.
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Vialliset laitteet tulee poistaa kiytostd tai korjata asianmukaisesti. Opettajan on neuvotta-
va myOs oppilaita viipymattid ilmoittamaan laitteiden vioista ja puutteista.

Lisitietoa sihkoturvallisuutta koskevista asioista saa tarvittaessa Turvallisuus- ja kemikaa-
livirastosta (Tukes) http://www.tukes.fi/

3.5 Paloturvallisuus

Rakenteellisten paloturvallisuusmairdysten ja -ohjeiden lihtokohtana on, ettd rakennus
suunnitellaan, rakennetaan ja varustetaan niin, ettd palon syttymisen vaara on mahdolli-
simman pieni. TAmai tulee ottaa huomioon myds kotitalouden opetustilan pintamateriaa-
lien, kalusteiden ja varusteiden valinnassa. Opetustilan sisustustekstiilien on hyvi kuulua
syttymisherkkyydeltiin luokkaan SL 1, vaikeasti syttyvit.

Kotitalouden opetustilassa tulee olla alkusammutusvilineistd nikyvilld paikalla ja asian-
mukaisesti merkittyni. Alkusammutusvilineistoon kuuluvat sammutuspeite (koko vihin-
tidn 150 cm x 180 cm) ja sammutin.

3.6 Melu

Aidni on melua, kun se koetaan negatiivisesti. Sama 4ini voidaan tilanteesta ja arvioijasta
riippuen luokitella joko normaaliksi d44neksi tai meluksi. Meluherkkyys onkin yksilolli-
nen ominaisuus. Meluherkki ihminen kokee melun hiiritsevimpini, ja melulle altistu-
misen terveydelliset vaikutukset lisidntyvit.

Kotitalouden opetustiloissa melulle voivat altistua seki opettaja ettd oppilaat. Valtioneu-
vosto on antanut asetuksen tyontekijoiden suojelemisesta melusta aiheutuvilta vaaroilta
(85/2006). Asetuksessa piivittiiselle melualtistukselle on annettu toiminta-arvot ja raja-
arvo.

Koneiden ja laitteiden valinnassa tulee kiinnittd4 erityistd huomiota laitteiden melutasoon
(esimerkiksi asitianpesukone, yleiskone ja mikroaaltouuni), timi koskee myos opetus-
teknologisia laitteita (esimerkiksi datatykki). SFS standardin mukaan luokkahuoneiden
LVIS-laitteiden aiheuttama melutaso ei saa ylittdd arvoja 28 dB L, tai 33 dB L Ko-
neille ja laitteiden melutasolle ei ole olemassa standardeja, mutta suositeltavaa on, ettd
oppitunnin aikana paljon kiytossi olevien laitteiden melutaso ei ylitd em. arvoja.

Amax’

Kotitalouden opetuksessa kiytettivistid koneista ja laitteista saattaa kantautua melua myos
ympiroiviin tiloihin, miki tulee ottaa huomioon tilan akustisessa suunnittelussa.

3.7 Kemikadalit, pesu- ja puhdistusaineet

Kotitaloudessa kiytetddn paljon erilaisia pintojen ja tekstiilien pesu-, puhdistus-, suoja- ja
hoitoaineita, joiden koostumus vaihtelee kiyttotarkoituksen mukaan. Oikein kiytettyinid
aineista ei ole terveydellistd haittaa. Oppilaita onkin ohjattava tutustumaan huolellisesti
eri valmisteiden pakkausmerkintoihin ja kiyttdohjeisiin. Oppilaille on my6s hyvi koros-
taa, ettd kiyttoohjeiden noudattaminen on ehdottoman tirke4di.
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Erdit erikoispuhdistuksiin tarkoitetut valmisteet kuuluvat kemikaalilain piiriin. Kemi-
kaalin vaarallisuus selvidd sen luokituksesta. Vaarallisille kemikaaleille varataan lukolli-
nen sdilytystila. Mikili valmiste sisdltdd haitallisia, drsyttavid tai syovyttivid ainesosia, on
pakkauksessa oltava vaaraa osoittavat ja turvallisuustoimenpiteistd kertovat merkinnit.
Niiden kiyttoturvallisuustiedotteiden on oltava luettavissa myds valmisteen siilytys- tai
kiyttopaikassa. Tiedotteita saa tuotteiden valmistajilta ja myyjilti.

3.8 Elintarvikkeiden mikrobiologiset vaarat

Elintarvikkeissa piilevit mikrobit lisidntyvit suotuisissa oloissa nopeasti. Pilaantuneet
elintarvikkeet voivat aiheuttaa ruokamyrkytyksen, jonka oireita ovat esimerkiksi pahoin-
vointi ja ripuli. Homeet ja hiivat pilaavat elintarvikkeita, ja tietyt homelajit voivat aiheuttaa
vakavia sairauksia. Myos monet tartuntataudit voivat leviti saastuneiden elintarvikkeiden
vilitykselld. Tavallisimpia ruokamyrkytysten syitd ovatkin riittimiton kuumennus, liian
hidas jadhdytys, sdilytys lilan limpimdssd ja hygienian laiminlyonti. On siis terveyden
kannalta ehdottoman tirkedi, ettid elintarvikkeita seki siilytetddn ettd kisitellddn asian-
mukaisesti.

Hyvi kisihygienia eli kidsien huolellinen pesu saippualla ja vedelld ja kuivaus puhtaal-
la pyyhkeelld kuuluu keskeisesti kotitalousopetukseen. Mikrobit sdilyvit ja lisidntyvit
kosteassa ja limpimissd pyyhkeessi. Siksi kouluissa ei ole suositeltavaa kiyttdd kan-
gaspyyhkeiti, ellei kyseessd ole pyyheautomaatti. Jokaisella kotitalouden opetustiloissa
tyoskentelevilld, sekd opettajalla ettd oppilailla, on velvollisuus huolehtia henkilokohtai-
sesta puhtaudestaan ja samalla ymmirtia vastuunsa toisten terveydestd ja hyvinvoinnista.

3.9 Siisteys ja jdrjestys
Hyvi jirjestys on tirkedd myos tapaturmien ehkiisyn kannalta. Jirjestyksen noudattami-

nen edellyttdd riittdvid tyo- ja varastotiloja. Tyotilojen siisteydestd sdddetddn tyoturvalli-
suuslaissa:

368§

Tyépaikalla on buolebdittava turvallisuuden ja terveellisyyden edellyttiimedistd jéirjestyk-
sestd ja siisteydestd. Siivous on suoritettava siten, ettd siitd ei aibeudu baittaa tai vaaraa
tyontekijbiden turvallisuudelle tai terveydelle.

Huoneiston, jossa kisitellddn elintarvikkeita, taytyy olla riittdvin tilava ja puhdas ja lisdksi
sisustettu ja jirjestetty siten, ettd se voidaan helposti puhdistaa. Helppohoitoisuus ja puh-
distettavuus on otettava huomioon valittaessa pintamateriaaleja tyotasoihin, lattioihin,
seiniin ja kattoon.

Vaikka kodin siivoustyot kuuluvat kotitalousopetukseen, myods ammattihenkildston tulee

paivittdin tarkoituksenmukaisesti ja ohjeita noudattaen siivota kotitalouden opetustilat.
Piivittdisen siivouksen lisdksi tilat on midridajoin siivottava perusteellisesti.
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3.10 Vakivallan uhka

Vikivalta on toisen tahallista ja tarkoituksellista vahingoittamista, ja se voi olla henkisti,
fyysistd tai materiaalista. Vikivallan uhka ei kuulu turvalliseen oppimis- ja tyOympéris-
toon. Tyovikivallalla tarkoitetaan tyotehtdvien hoitamiseen liittyvdd vikivaltatilannetta,
joka syntyy tyontekijin (esim. opettajan) ja asiakkaan (esim. oppilaan) vililld tai tyon-
tekijoiden kesken. TyoOntekijilld tarkoitetaan tidssd opettajaa, oppilasta ja koulun muuta
henkilokuntaa.

Opetustoimessa uhka- ja vaaratilanteisiin ja niihin varautumiseen liittyy erityispiirteita,
kuten esimerkiksi pitkikestoiset vuorovaikutussuhteet ja tyopiivin arkeen heijastuvat
yhteiskunnan tilanteet. Uhka- ja vaaratilanteita kartoitettaessa ja kisiteltdessd on otettava
huomioon seki yksittdisen tyontekijin ettd koko ryhmin turvallisuus.

27 §

Tyéssd, johon liittyy ilmeinen vékivallan ubka, 16 ja tydolosubteet on jirjestettduvd siten,
ettd vikivallan ubka ja vikivaltatilanteet ebkdiistiicin mahdollisuuksien mukaan enna-
kolta. Tdll6in tyopaikalla on oltava véikivallan torjumiseen tai rajoittamiseen tarvittavat
asianmukaiset turvallisuusjdrjestelyt tai -laitteet sekd mabdollisuus avun hélyttéimiseen.

Tilasuunnittelussa tulee ottaa huomioon mahdollisuus avun hilyttimiseen tarvittaessa
sekd mahdollisuus suojautua opetustilaan tai paeta opetustilasta dkillisissd vikivalta- tai
muissa tilanteissa.

3.11 Tyéturvallisuus ja hankinnat

Tydsuojeluvaltuutetiu Eeva Toppari, Helsingin kaupunki

Yleisperiaatteena koneiden, laitteiden, tyovilineiden, kemiallisten (esim. pesu- ja puh-
distusaineet) aineiden ja yhdisteiden, henkilonsuojainten seki kalusteiden (jiljempini
"tuotteet”) hankinnassa on syytd kiyttaa tyoturvallisuuslain 41 §, 38 §, 15 § ja 24 § mukaisia
perusvelvoitteita. Lain mukaan tydssi saadaan kidyttdd vain sellaisia tuotteita, jotka ovat
niitd koskevien sddnnosten mukaisia sekd kyseiseen tyohon ja tyoolosuhteisiin sopivia
ja tarkoituksenmukaisia. Hyva kiyttoohje, pitkd takuuaika, vara- ja tiydennysosien saan-
timahdollisuus seki standardien vaatimusten tiayttyminen ovat laadukkaan ja turvallisen
tuotteen ominaisuuksia. Edelld mainitut ominaisuudet ja lisiksi muun muassa huollon
saatavuus kannattaa jo hankintojen valmisteluvaiheessa eritelld tarjouspyyntoasiakirjaan.
Koulun tuotteiden on kestettivi jopa vuosikymmenii, joten laatu, soveltuvuus ja turval-
lisuus tulee asettaa etusijalle hankintahintaan nihden.

Hankinnoissa tulee ottaa huomioon myds tyoturvallisuuslain edellytykset. Tyopisteen
rakenteet ja kiytettavit tyovilineet on valittava, mitoitettava ja sijoitettava tyon luonne ja
tyontekijan edellytykset huomioon ottaen ergonomisesti asianmukaisella tavalla. Niiden
tulee mahdollisuuksien mukaan olla siten siddettivissi ja jirjestettivissi sekid kiyttod-
ominaisuuksiltaan sellaisia, ettid tyo voidaan tehdi aiheuttamatta tyontekijin terveydelle
haitallista tai vaarallista kuormitusta.

Koulussa tulee niyttdid esimerkkid ja kantaa vastuuta ympiriston hyvinvoinnista, joten
tuotteen koko elinkaaren tuotteen hivittimiseen asti tulee olla hallinnassa. Hankinnois-
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sa tulee vilttdd ympdristolle ja terveydelle haitallisia tuotteita. Jos haitattomampaa tai
vaarattomampaa korvaavaa tuotetta ei ole saatavilla, tulee tuotteen kiytto ja esimerkiksi
annostus minimoida. Jitteen miidrddn, kerdykseen, varastointiin ja hivittimiseen tulee
kiinnittdd erityistdi huomiota, ja niihin liittyvin toiminnan tulee olla lakien ja asetusten
mukaista.

Tuotteen valmistajaa, luovuttajaa ja suunnittelijaa sekd koneen, tyovilineen tai muun
laitteen asentajaa velvoittavat omat sdddokset, mutta siitd huolimatta hankkijan tulee
mahdollisuuksien mukaan varmistua palveluntarjoajan luotettavuudesta.

Ennakoiva vaarojen ja riskien arviointi ja minimointi edellyttavit, ettd hankkijalla on
riittdvd asiantuntemus paitsi hankittavan tuotteen kiyttoon ja turvallisuuteen niin myos
hankintaprosessiin ja ymparistonikokohtiin liittyvistd mahdollisuuksista ja rajoituksista.

3.12 Henkilokohtaiset suojaimet

Kotitalouden opetustilassa tulee olla oppilaiden ja opettajan kidyttoon riittivd mddrd so-
pivan kokoisia ja tyodtehtdvien kannalta tarkoituksenmukaisia esiliinoja, suojakisineiti
ja hiussuojia. Kotitalouden opetustilassa on hyvi kiyttdd myos sisdjalkineita. Liesien ja
uunien ldhettyvilld tulee olla helposti kiyttdonotettavissa uunikintaita, patalappuja ja
kisivarrensuojia.

3.13 Ensiapu

Koululla tulee olla osana opetussuunnitelmaa kuvaus oppilashuollon jirjestimisesti ja
turvallisuuden edistimisestd koulussa. Opetussuunnitelman yhteydessi tulee olla myos
kuvaus siitd, miten koulussa ehkdistidn ja seurataan tapaturmia, ensiapua koskevat
ohjeet sekd ohjeet hoitoonohjauksesta. Niissd ohjeissa otetaan huomioon tapaturmi-
en torjunnan kansalliset linjaukset ja ohjeistukset sekd toiminnan edellyttimi yhteistyo.
Turvallisuuden edistimisessi ja turvallisuutta vaarantavien tilanteiden ennaltachkiisyssi
noudatetaan turvallisuutta ohjaavaa lainsiddintod, eri oppiaineiden opetukseen laadittu-
ja turvallisuusohjeita sekd muita paikallisia turvallisuutta koskevia linjauksia. Paikallisessa
opetussuunnitelmassa niitd ohjeita sovitetaan yhteen.

Oppilashuollossa sovitaan tapaturmien ennaltaehkiisyyn, ensiapuun, hoitoonohjaukseen
ja tapaturmien seurantaan liittyvistd menettelytavoista sekid toimintaohjeiden paivittimi-
sestd, toteutumisen seurannasta ja arvioinnista. Koulun henkilosto ja oppilaat ja huoltajat
tulee myos perehdyttid ohjeisiin.

Kotitalouden opetustilaan sijoitetaan ensiapukaappi, jonka perussisialtoon kuuluvat ensi-
apuohjeet, haavojen ja palovammojen ensihoitovilineet, silmdnhuuhteluvilineet, sakset,

pinsetit, hakaneuloja, suojakisineet ja hilytysnumerot.

Ajantasaiset ensiapuohjeet ovat nihtivissd Suomen Punaisen Ristin verkkosivuilla http://
www.punainenristi.fi/ensiapuohjeet
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Palovammat

Palovamman saanut henkilo tulee toimittaa ladkiriin, mikili palovamma on kasvoissa,
korvissa, kisissd, jaloissa, sukuelimissi tai nivelissd, palovamma ulottuu kaulan, kehon
tai raajojen ympiri, aiheuttajana on sihko, kemikaali tai painehdyry, vamma on hengi-
tysteissd tai ulottuu ihon pintakudoksia syvemmaille (kolmannen asteen palovamma).
Alle 16-vuotiaiden yli 5 % ihon pinta-alasta olevat palovammat kuuluvat myos lidkirin
hoitoon.

Viliton ensiapu on palovamma-alueen jadhdytys, jossa palanutta kehonosaa viilennetidin
puhtaalla, haalealla (18-20 °C) vedelld 15-20 minuuttia tai kunnes kipu hividi. Jadhdy-
tystd ei kuitenkaan suoriteta, jos palovamman laajuus on suurempi kuin 10 %. Viilennys
estdd palovamman syvenemisen ja lievittdi kipua. Ensiavun jilkeen palaneen kehonosan
pédlle asetetaan puhdas sidos ja vammautunut toimitetaan tarvittaessa jatkohoitoon.

Silmavammat

Mikili vammautumisen syynid on kuumuus tai silmiin roiskunut kemikaali (esim puhdis-
tusaine), tapaturmauhrin silmid huuhdotaan runsaalla vedelld myos luomien alta vihin-
tddn 15 minuutin ajan ja hinet toimitetaan jatkohoitoon. Vakavissa isku- tai puhkeama-
tapauksissa molemmat silmit peitetiin ja loukkaantunut kuljetetaan vilittomaisti selin
makuulla jatkohoitoon.

Haavat

Pintahaavat ovat useimmiten hoidettavissa laastarin avulla. Jos verenvuoto on runsasta,
on sen tyrehdyttiminen aloitettava heti ja vuoto on saatava loppumaan keinolla milld
hyvinsi. Sormet tai kimmen painetaan suoraan vuotokohdan piille.

Loukkaantunut asetetaan tarvittaessa lepoasentoon. Haavan piille asetetaan paineside ja
loukkaantunut toimitetaan lddkirinhoitoon.

Sahkotapaturmat

Ensimmiinen toimenpide sihkotapaturmissa on jinnitteen katkaiseminen ja vahingoittu-
neen irrottaminen, ilman ettd auttaja itse vaarantuu. Sen jilkeen tarkistetaan hengityksen
ja verenkierron toiminta ja tarvittaessa aloitetaan peruselvytys (painelu-puhalluselvytys).
Palovammat peitetddn puhtaalla sidoksella. Uhri toimitetaan viipymétti lddkirin hoitoon.

Kotitalouden opetustilan seinille on hyvi asentaa sihkotyoturvallisuusstandardin SFS
6002 midrittelemi taulu — Sdhkotapaturman ensiapu. Sihkoiskun saanut henkild tu-
lee aina kaikissa tapauksissa toimittaa vilittomasti lddkintahenkilokunnan tarkastukseen.
Sihkotapaturmien ensiapuohjeet on esitetty ST-kortissa ST 13.05.

Myrkytykset

Myrkytysten ensiapu midriytyy sen mukaan, mikid aine myrkytyksen on aiheuttanut ja
mitid tietd aine on elimistoon joutunut. Siksi on erityisen tirkedi tutustua etukiteen kun-
kin aineen kiyttoturvallisuustiedotteeseen sekd toimia siind annettujen ensiapuohjeiden
mukaisesti. Jos raaka-aineina kiytetdin itse poimittuja sienid tai yrttejd, tulee opettajan
varmistaa ennen kiyttod, ettd kiytettdvit tuotteet ovat myrkyttomii tai tuotteiden kisitte-
ly myrkyttomiksi toteutetaan erityisen huolellisesti. Padsiintond myrkytystapauksissa on
viliton myrkyn saannin keskeyttiminen ja sen leviimisen estiminen elimistOssi.
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Myrkytystapauksissa on aina syytd ottaa vilittomidsti yhteys Myrkytystietokeskukseen
(puh. 09 471 977) tarkempia ensiapuohjeita varten. Myrkytystietokeskus pidivystid ym-
pari vuorokauden.

Jos myrkky on nielty, voidaan suusta poistaa mahdolliset kasvin osat tai liikkeet. Hen-
kilod EI saa oksettaa. Mikili Myrkytystietokeskus niin neuvoo, voidaan henkilolle antaa
ladkehiiltd. Tajuton myrkytyksen saanut henkilo laitetaan kylkiasentoon odottamaan kul-
jetusta jatkohoitoon.

Myrkytystapauksissa tai sellaista epiiltiessi uhri tulee aina toimittaa jatkohoitoon.

Allergiset reaktiot
FM Saara Itkonen

Allergisen reaktion tavallisia aiheuttajia ovat ruoka-aineet kuten esimerkiksi kala, kanan-
muna, pdhkinit tai jokin hedelmi, siitepoly, lddkeaineet, eldinten karvat ja hilse ja hyon-
teisen pisto. Vaikeasti allergiselle vihdinenkin altistus allergeenille voi olla kohtalokas,
jos apua ei ole saatavilla riittivin nopeasti. My0s lievemmat yliherkkyysreaktiot voivat
vaatia hoitoa.

Tyypillisid oireita ovat iho- ja silmireaktiot erityisesti siitepolyaikaan. Vaikeassa aller-
gisessa reaktiossa hengitys voi vaikeutua ja potilaan verenpaine laskea niin, ettd seu-
rauksena on tajuttomuus. Hyvin vaikeasti allergisilla henkil6illd saattaa olla mukanaan
adrenaliiniruisku vaikean reaktion varalta ja ranteessaan SOS-ranneke, jossa on hoidon
kannalta tirkeitd tietoja. Opettajalla on hyvi olla etukiteen tiedot oppilaiden allergioista
ja mahdollisesta henkilokohtaisesta lddkityksesti.

Vaikean allergisen reaktion oireita:
ihon ja suun pistely ja kihelmointi
kuumotus

punoitus

kutina

sydamentykytys

paino rinnassa

pahoinvointi

nenidn tukkoisuus

turvotus

nokkosihottuma

yskdnpuuskat

vatsakipu

ripuli

Ensiapu:

e Soita hitinumeroon 112, jos potilaan hengitys on vaikeutunut ja/tai potilas on taju-
ton tai jos tilanne on muuten vakava. Seuraa saamiasi ohjeita.

e Poista heti allergisen kohtauksen aiheuttaja potilaan liheisyydesti. Vie tarvittaessa
potilas toiseen paikkaan, pese ihoa tai huuhtele silmii.

e Jos allerginen kohtaus on vaikea ja jos potilaalla on mukanaan oma kiyttovalmis
adrenaliiniruisku, pistd adrenaliini mahdollisimman nopeasti reiden tai olkavarren
lihakseen pakkauksen ohjeen mukaan. Adrenaliiniruiskun turhalla kidytolld ei ole
haitallisia sivuvaikutuksia.

21



22

Hengenahdistuksesta kirsiville potilaalle voi antaa potilaan omaa avaavaa astma-
lidkettd.

Antihistamiini ja kortisonitabletit auttavat hitaammin, mutta ne voivat helpottaa tilan-
netta. Kysy potilaan huoltajalta lupa liikkeen antamiseen.



4  Puhtaanapito

4.1 Ty6hygieeninen toiminta ja siivous

Jutta Kivikallio, Suomen Siivoustekninen Liitto ry

Kotitalouden opetustilan siivouksen tavoitteet

Kotitalouden opetustilojen ja niiden pintojen puhtaus on hygieenisen ruoanvalmistuksen
perusedellytys. Siivouksen keskeinen tavoite on sdilyttdd pinnat puhtaina, hygieenisini
ja hyvikuntoisina rakennuksen koko elinkaaren ajan.

Hygieniakasvatus on térked osa kotitalousopetusta

Siivous, pintojen fysikaalinen ja mikrobiologinen puhtaus, on merkittivi osa keittion hy-
gieniaketjua. Keittion siivouksen opetuksen perustavoite on ohjata oppilaita tydtapahy-
gieniaan, joka auttaa pitimiin hygieniaketjun katkeamattomana koko tyoskentelyn ajan.

Kaiken lihtokohta on hyvi henkilokohtainen hygienia, jonka perusteeseji ovat
e kisien saippuapesu ja huolellinen kuivaus

e puhdas esiliina

e suojatut hiukset ja

e epihygieenisten tottumusten vilttiminen ruoanvalmistuksen yhteydessi.

Kun kiddet pidetdidn puhtaina, myos kosketuspinnat pysyvit puhtaina, mikid on tehokas
keino estdd mikrobikontaminaatioita keittidtydskentelyssa.

Tyotapahygienian periaate ohjaa myds tydpisteen puhtauden ylldpitoon ruoanvalmistuk-
sen aikana. Kun ruoanvalmistusvilineet, leikkuulaudat, tyotasot ja siivousvilineet ovat
puhtaita, sdilyvit myOs raaka-aineet hygieenisind ja lopputulos, valmistettu ateria, on
mikrobiologisesti korkealaatuinen.

Siivouksen opetuksessa tuodaan esille myos vastuuta yhteisessid kiytossia olevien keitti-
on tilojen puhtaanapidosta. Vuoroperiaate yhteisten tilojen siivouksessa takaa sen, ettid
oppilaat saavat kokonaiskuvan keittion siivouksesta myos kidytinnon tasolla. Kodin, mui-
denkin kuin keittidtilojen, ylldpito- ja perussiivoustyot ovat tirked osa kotitalousopetusta.

Siivouksen haasteet

Tyonjako

Kotitalouden opetustilan puhtaanapito kuuluu tirkeini osana kotitalousopetuksen sisil-
tokokonaisuuksiin. Koska aikaa siivoukselle on opetuksen yhteydessi rajoitetusti, siivous
toteutetaan opetusryhmien ja siivoushenkiloston yhteistydond. Puhtaustason yllapitimi-
nen edellyttdd pitkilld tihtdimelld, ettd oppilaiden ja henkilokunnan siivouksen vastuu-
alueet sovitaan tarkkaan, esimerkiksi siivoustyon mitoituksen tai mitoituksen piivityksen
yhteydessi. Siivoushenkiloston tydtehtivit on mitoitettu tarkasti, joten tyonjako oppilai-
den ja siivoushenkiloston vililld on suunniteltava paillekkiistyotd vilttden.

Pidvastuu keittiohygieniasta on opetusryhmilld. Siivoushenkiloston tehtivid on piivittidi-
selld yllipitosiivouksella tukea oppilaiden tekemii siivoustyotd ja huolehtia puhtausta-
son sdilymisestd sovitulla tasolla jaksoittain toteutettavien toimenpiteiden avulla.
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Oppilaat huolehtivat toiminnan mahdollistavasta siivouksesta. Periaatteena on, ettd ope-
tusryhmin vaihtuessa tila on siivottu niin hyvin, ettd seuraavat oppilaat voivat aloittaa
turvallisesti tydnsid puhtaissa tiloissa. Jokainen oppilas, tyopari tai oppilasryhmi vastaa
oman tyOpisteensi siivouksesta. Opetustuokion piitteeksi oppilaat ohjataan siivoamaan
tyopisteensid perusteellisesti. Kussakin tyopisteessi tulee olla siivouspyyhe, astianpesu-
harja ja hankauspesin. Kun tyovilineet ovat tyopistekohtaiset, vilineiden odotteluun ei
mene turhaa aikaa, eikd likaa levitetd tahattomasti tyOpisteestd toiseen. Yhteisten tilojen
siivous ja jatehuolto toteutetaan oppilaiden kesken vuoroperiaatteella.

Siivoushenkilostd huolehtii piivittdisestd ylldpitosiivouksesta, johon kuuluu pintojen
pyvhintd kauttaaltaan ja tarvittaessa lattian koneellinen puhdistaminen. Myos pintojen
hoito ja perussiivoustyot ovat siivoojan vastuulla.

Puhtaat tyovilineet ovat tirked osa keittiohygieniaa. Hyviksi havaittu tapa on, ettd siivoo-
ja vie tyopdivin paityttyd myos keittion siivouspyyhkeet konepesuun ja tuo puhtaat tilal-
le kotitalouden opetustilan siivouskomeroon. Kyseiselld tydnjaolla ja toimilla puhtaustaso
sdilyy riittivini ja pinnat kunnossa myos pitkilld aikavililla.

Taitotaso

Oppilaiden vaihteleva motivaatio- ja taitotaso on siivouksen haaste. Opetuksessa on
syytd keskittyd perusasioihin: Hygienian kannalta merkittivid on tydjirjestys, joka ete-
nee puhtaimmilta pinnoilta likaisemmille pinnoille. Tydskentelysuunta on ylipinnoilta
alapinnoille. My0s siivouspyyhkeen oikeaoppinen kiyttd on tirkeidid. Pyyhinnin edetessi
siivouspyyhkeestd taitellaan aina uusi pinta, jolloin pyyhinnilld todella poistetaan lika
pinnoilta, eiki siirretd sitd paikasta toiseen.

Koska aikaa on kiytossid vihin, oppilaiden tekemi siivousty® keskitetiin kosketuspin-
noille, likaantuneisiin kohtiin, tyotasoille ja astianpesupisteisiin, keittion ns. kriittisiin
pisteisiin. Lattioilta poistetaan irtoroskat ja tahrat. Lian, etenkin tahrojen, poistaminen
pinnoilta tuoreeltaan helpottaa myos siivoushenkildston tyotd ja auttaa pitimdidn pinnat
siisteind pidempiin.

Oppilaiden vastuulla olevat tydtehtdvit on syytd pitdd mahdollisimman selkeini ja hyvin
ohjeistettuina, jolloin oppilaat ehtivit ja kykenevit tekemiin siivoustydn rauhassa. Tamai
parantaa tyon laatua ja siivousmotivaatiota. Myos hygienian merkityksen oivaltaminen
lisd4 siivoustyon mielekkyyttd, mikd helpottaa opettajan vastuulla olevaa siivoustyon val-
vontaa vilkkaissakin opetusryhmissi.

Siivousaineet

Oppilaat kayttavit kotitalouden opetustilan siivouksessa neutraaleja tai heikosti emik-
sisid puhdistusaineita. Opetuskeittion tyypillisimmit pesuaineet ovat astianpesuaine ja
poytasuihke. Siivoushenkilostd voi kayttdd edellisten lisiksi myos emiksisid, vahvasti
emiksisid ja happamia puhdistusaineita sekid desinfioivia puhdistusaineita. Lattioiden
hoidossa he voivat kiyttid myos lattianhoitoainetta ja vahaa.
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4.2 Jatehuolto

Jatelainsaddinnon tavoitteena on vihentdd jitteen maddrdd ja haitallisuutta, edistdd luon-
nonvarojen kestivid kiyttod, varmistaa toimiva jitehuolto ja ehkiistd roskaantumista.

Tarpeettoman jitteen vihentiminen tarkoittaa muun muassa luopumista tarpeettomista
hankinnoista, tuotteiden pitkiikiisyyttd ja korjattavuutta, materiaalitehokkuutta seki ruo-
kahivikin vihentamisti.

Jatteiden asiallinen kisittely on osa koulun ympiristokasvatusta ja liittyy olennaisesti
my0s kotitalouden opetukseen. Koululla tulee olla oma kunnan jitehuoltostrategiaan
perustuva jatehuoltosuunnitelma ja sen mukaiset jitteiden kerdysastiat. Kotitalouden ope-
tustiloissa tulee olla koulun jiatehuoltosuunnitelmaan perustuva jitteiden kisittelysuun-
nitelma, josta selvidd, miten jitteet ja ongelmajitteet kisitelliin ja mihin ne varastoidaan
odottamaan loppusijoitusta. Luonnollisesti kotitalouden opetustiloissa lajitellaan paperi,
kartonki, energiajite, sekajite, lasi, metalli ja biojite omiin astioihinsa. Biojiteastia on
tyhjennettidvd aina oppitunnin jilkeen. My6s ne jitteet, joille ei ole opetustilakohtaista
kerdysastiaa, on toimitettava oppitunnin jilkeen koulukohtaisiin kerdysastioihin.

Opetustilassa on hyvi olla yksi jatteidenkerdyspiste, johon toimitetaan tyOpisteissd synty-
neet jitteet ja josta jitteet toimitetaan kiinteiston jitteidenkerdyspisteeseen.
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5  Opetustilojen suunnittelu

Anmneli Hellsten ja Seppo Markku, HEM arkkitehdit

Toiminnallisesti ja teknisesti onnistuneiden kotitalouden opetustilojen perustana on, ettid
tilojen suunnittelijat, toteuttajat ja kayttdjat puhuvat yhteistd kieltd. Suunnitteluprosessin
sujumisen kannalta on tirkedd, ettd kaikki osapuolet ymmartivit, mitd informaatiota tar-
vitaan hankkeen kussakin vaiheessa, ja ettd niin suunnittelijat, tilaajat kuin kiyttdjitkin
osaavat reagoida oikeilla asioilla oikeaan aikaan kulloisenkin suunnitteluvaiheen tarpeen
mukaan.

Tilojen suunnittelu jakautuu kolmeen vaiheeseen: hankesuunnitteluun, luon-
nossuunnitteluun ja toteutussuunnitteluun.

5.1 Hankesuunnittelu

Rakennushanke alkaa yleensi tarveselvityksen laadinnalla, ja sen pohjalta edetidin han-
kesuunnitteluun. Hankesuunnittelun tarkoituksena on etsid ja midritelld tulevalle hank-
keelle niin toiminnalliset, taloudelliset, tekniset kuin esteettisetkin tavoitteet ja raamit.
Koulurakennuksissa erittdin oleellista ja tirkedd on myds pedagogisten tavoitteiden tun-
nistaminen ja tarkentaminen.

Hankesuunnitteluvaihe on suunnittelun ainoa vaihe, jossa koko hankkeen sisillollisid
tavoitteita pitidd ja kannattaa kyseenalaistaa peilaten niitd nykyiseen toimintaan ja katso-
en tulevaisuuteen. Osallistujien pitdd uskaltaa tehdd “valistuneita arvauksia” tulevaisuu-
den oppimistavoista ja -ympiristoistd koskien niin koko koulua kuin erillisid oppiainei-
ta. Hankesuunnitteluvaiheessa tarvitaan kaikkien toimijaosapuolten ammattitaitoa, jotta
hankkeen todellinen sisiltd saadaan miiriteltyd mahdollisimman kattavasti.

Hankesuunnitteluvaiheessa muodostetaan hankkeelle tavoiteasiakirjojen ohella tilaoh-
jelma, joka tarkoittaa rakennuksen suuruusluokan mdirittelyd. Kouluissa tilaohjelman
perustana ovat oppilasmiirit kasvuennusteineen, ainekohtaiset viikkotuntimairit seki
koulukohtaiset erikoistumiset.

Hankkeen kustannukset lasketaan syntyneiden hankesuunnitelma-asiakirjojen pohjalta.
Kustannusten kannalta keskeisin asiakirja on tilaohjelma. Hankesuunnittelu on erittdin
tarked vaihe, silld tissd vaiheessa muodostuu n. 80 % rakennuksen lopullisista kustan-
nuksista. Yleensd kunnat budjetoivat hankkeen hankesuunnitteluprosessin tuloksena
syntyneen hintatiedon mukaan. Myo6s valtionapuhankkeissa hintatieto on valtionhal-
linnon suuntaan tirked hankkeen suuruusluokan ja valtionavun midrittelyssd. Mikili
tamd vaihe tehddin "arvaamalla”, aiemmista hankkeista kopioimalla tai jollain muulla
vastaavalla periaatteella, on vaarana, ettd hinta-arvio on liian pieni. Jos arvio ei vastaa
hankkeen todellisista suunnitelmista tulevaa hintaa, tihdn ristiriitaan tormitiin kaikissa
paitoksentekovaiheissa lautakunnista valtuustoon asti.

Hankesuunnitelmia tehdidin monin eri tavoin, esimerkiksi kunnan omana sivistys- ja
tilahallinnon yhteistyoni. Toinen tapa on, ettd konsultti tekee hankesuunnitelman em.
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osapuolien avustamana. Kolmas varsin hyvi tapa on aktiivinen vuorovaikutteinen suun-
nittelu. Siini tilojen kayttdjat, tilojen yllipidosta vastaavat, koulutuksen jirjestdji ja tila-
hallinnosta seki tilojen rakennuttamisesta vastaavat tahot yhdessi linjaavat koulusuun-
nittelua osaavan konsultin johdolla hankkeen pedagogiset ja toiminnalliset tavoitteet
kiytettidvissd olevien resurssien puitteissa tulevaisuuden toimintalinjoja etsien ja tunnis-
taen.

Hankesuunnitteluvaiheessa tulee selkeidsti méiritelld, mitkd hankinnat kuuluvat raken-
nushankkeen kustannuksiin ja mitki erilliseen kaluste- ja varustehankintaan.

5.2 Luonnossuunnittelu

Luonnossuunnitteluvaiheessa tilan kiyttidjin tirkein tehtivd on ottaa kantaa tilan sijain-
tiin ja kokoon koulurakennuksessa. Ei ole yhdentekevid missd kunkin oppiaineen tilat
sijaitsevat. Tilojen oikealla keskindiselld sijoituksella voidaan tukea oppiaineiden vilistd
yhteistyotd, mutta vairilla sijoituksella jopa estdd yhteistyo.

Kotitalouden luontaisia yhteistybkumppaneita ovat jo nykyidin biologia, kemia, tekstiili-
tyo ja kuvataide. Biologian kanssa voi olla yhteinen kasvimaa tai -huone, kemian kanssa
voidaan tutkia ruoka-aineiden ja siivoukseen liittyvien kemikaalien koostumusta ym.
Tekstiilityon ja kuvataiteen kanssa voi olla yhteinen vaatehuoltotila. Varsin perusteltua
on kotitalouden yhteistyd myos liikunta-, terveys- ja ruokakasvatuksen kanssa. Koulu-
ruokailu, iltapdivitoiminta, kerho- ja nuorisotoiminta ovat kotitalouden tilojen kiyton
kannalta luontaisia kumppaneita.

Kokonaisuudessaan on tavoiteltavaa pyrkid oppiaineiden yhteistyohon ja koulun toimin-
takulttuurin eheyttimiseen, koska koulu on pienoiskuva yhteiskunnasta, joka muodos-
tuu erityyppisten osaamisten summana.

Luonnosvaiheessa kannattaa miettid tarkoin, mitd yhteistd eri oppiaineilla on tai voi olla
keskenddn juuri omassa koulussa. Kayttdjiat voivat esimerkiksi pohtia, sijoittautuuko ko-
titalous luonnontieteen "kylkeen” vai ollaanko mieluummin kidentaitojen yhteydessi.
Onko koulussa jokin muu toimija, jonka liheisyydestd saadaan molemminpuolista hyo-
tyd, tai olisivatko esimerkiksi aulatilat ja ruokailu se oikeampi naapuri juuri meidin kou-
lussamme? Jokainen koulu luo oman toimintakulttuurinsa, johon tilaratkaisulla on suuri
vaikutus. Luonnosvaiheessa ei vield tarvita kovinkaan yksityiskohtaista "kotitaloustietoa”
kayttdjiltd vaan sen sijaan avointa ja luovaa suhtautumista uuteen oppimisymparistoon.

Mikili suunnittelijat ja opettajat 1oytavit toisistaan samalla tavalla uusia ajatuksia etsivit
yhteistydbkumppanit, saattaa lopputuloksena syntyi uusia ja oppiaineiden perinteisii rat-
kaisuja parantavia ja yhteisollistd oppimista edistivid oivalluksia. Kun uudet tilat toimivat
niin, ettd ne tukevat oppiaineen keskeisid tavoitteita ja tuottavat lisiarvona yhteistyoti
oppiainerajojen yli, voidaan suunnitteluprosessin sanoa olleen hedelmaillinen ja innova-
tiivinen. Tulevaisuuden kannalta voidaan tehdi suuri virheinvestointi, mikili suunnitte-
lijat ja opettajat eivit ole kiinnostuneita oppiaineiden vilisestd yhteistyostd vaan pyrki-
vit rakentamaan kunkin tilan vain yhden oppiaineen ja opettajan intressien mukaisesti.
Tialloin tilat palvelevat vain yksittdistd opettajaa. Opettajan vaihtuessa tilat eivit tue vaan
ovatkin esteend uuden opettajan kiyttimille opetusmenetelmille ja opetussuunnitelmal-
lisille painotuksille.

27



5.3 Toteutussuunnittelu

Toteutussuunnitteluvaiheessa edetiddn kohti tarkempia suunnitteluasiakirjoja. Nimensi
mukaisesti tilat rakennetaan niiden asiakirjojen avulla. Hyviksytyt luonnokset tarken-
netaan tyopiirustuksiksi, erikoispiirustuksiksi, kuten esimerkiksi kalustepiirustuksiksi, ja
tilakohtaisiksi huonekorteiksi. Lisiksi arkkitehti laatii rakennusselostuksen, jossa miiri-
telldidn koko rakennus rungosta yksityiskohtiin.

Yleensi tilojen kayttidjit saavat arkkitehdilta seki sihko- ja Ivi-suunnittelijalta nihdikseen
ja kommentoitavakseen luonnoksista tarkennetut alustavat tyopiirustukset. Arkkitehdin
alustavien tyopiirustusten tarkastelussa on oleellista testata toimintojen keskindiset sijain-
nit ja ryhmin toimintamahdollisuudet ajatelluissa tyoskentelypisteissd. Kotitalouden ope-
tustiloissa niitd ovat esimerkiksi ruoka-aineiden siilytys ja esikisittely sekd ruoanvalmis-
tus, toiden suunnittelu ja tiedonhallinta, asumisympériston puhtaanapito tai materiaalien
ja tekstiilien huolto. Muiden oppiaineiden kanssa ajateltu tilojen yhteiskidyttomahdollisuus
on varmistettava yhteistydbkumppanilta ja tarvittaessa suunnittelijalta. LVI-suunnittelijan
asiakirjoissa on tissid vaiheessa jo otettu kantaa muun muassa opetustilojen ilmanvaih-
toon, vesi- ja viemdripisteisiin sekd lattiakaivojen sijoitukseen. Sihkoésuunnitelmissa on
ehdotus valaistusperiaatteesta ja pistorasioiden sijoituksesta. Niiden osalta kiyttiji voi
ottaa kantaa esimerkiksi liesien kidrynpoistoon tai valaistuksen hiikidisyyn, ilmanvaihdon
dinenvaimennukseen ja tehokkuuteen seki lattiakaivojen puhdistukseen tms. jatkosuun-
nitteluun vaikuttaviin asioihin.

Tassd tarkastelussa on myos syytd kerrata hankesuunnitteluvaiheessa laaditut tavoitteet
ja peilata niitd esitettyihin suunnitelmiin. Pienilldkin yksityiskohdilla voi olla merkitysti.
Tavoiteltu yhteistyo ei vilttamitti toteudukaan, jos tilat sijoittuvat vidrin tai tilojen viliset
yhteydet puuttuvat. TAmin tyyppisid virheitd tai puutteita voidaan yleensi vield toteu-
tussuunnittelun alkuvaiheessa korjata, mutta mitd pidemmille suunnittelu etenee, sen
vaikeampaa ja kalliimpaa muutosten toteuttaminen on. Kaikkein ikidvin on tilanne, jossa
kayttdja havahtuu kommentoimaan suunnitelmia tai toteutusta vasta silloin, kun tiloja jo
rakennetaan. Pddsidintdisesti tydbmaa-aikaiset muutokset tuottavat lisdlaskua rakennutta-
jalle, vaikka kyseessd olisi pienikin muutos. Muun muassa tistd syystd suunnittelijoiden
on tirkedd varmistaa, ettd jatkosuunnitteluohjeita antava kiyttdji on saanut riittdvisti
informaatiota ja tulkinnut oikein esitetyt asiakirjat.

Suunnittelu toteutetaan nykydin yhd enenevissi miirin kiyttien kolmiulotteisia suun-
nitteluohjelmia, jolloin asiakkaat eli loppukiyttijit saavat oleellisesti paremman lihto-
kohdan ymmartaa tulevia tiloja ja niiden toimintoja. Heiddn on helpompi kommentoida
todellisuutta jiljittelevdid kuva-aineistoa kuin perinteisid piirustuksia, joiden lukeminen
oikein voi olla joillekin osallisista vaikeaa. Viimeistidn tyopiirustusvaiheessa tila on syyti
esittdd kayttdjille 3d-kuvina.

Suunnitelmien lisdksi kiyttdjille on aina hyva esitelld joko kuvin tai vierailuin toteutettu-
ja, tasokkaita vastaavia tiloja. Vierailu hyvissi ja toimivassa kohteessa avaa aina kaikkien
osapuolten nikemyksii, ja mikili kollega vierailukohteessa vield kertoo, miki kohteessa
on hinen mielestddn hyvii ja mikd huonoa, voivat vierailijat tiltd pohjalta kehittdd oman
hankkeensa tiloja ja ratkaisumalleja. On erittdin suositeltavaa, ettd ainakin arkkitehti on
mukana tillaisella vierailulla. Parhaassa tapauksessa myos sihko- ja lvi-suunnittelija ovat
mukana kuulemassa ja nikemissi vierailukohteen ratkaisut.
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Kun perusvarmuus tilojen toiminnallisista ratkaisuista on saatu, siirtyvit suunnittelijat taas
astetta tarkempaan suunnitteluun. Arkkitehtisuunnittelun osalta timi tarkoittaa muun
muassa laitteisiin ja kalusteisiin liittyvdd suunnittelua.

Tilakohtainen suunnittelu

Arkkitehtisuunnittelussa tarkemman vaiheen tyypillinen tydskentelymenetelmi on ti-
lakohtaisten huonekorttien tuottaminen yhteistyossd hankkeen eri osapuolten kesken.
Tissd vaiheessa kalusteet, varusteet ja laitteet pyritdidn sijoittamaan kunkin toiminnon
kannalta toiminnallisesti, pedagogisesti ja ergonomisesti optimaaliseen paikkaan ja kor-
keuteen. Kiytettdessd perinteisen kaksiulotteisen cad -suunnittelumenetelmiin sijasta kol-
miulotteista tietomallia timid syntynyt materiaali lisitdin tietomalliin suunnittelijoiden
keskenidin sopimassa tarkkuudessa.

Huonekorteissa esitetididn yleensi seindprojektiot eli "naamakuvat” kaikista kalustettavis-
ta seinipinnoista. Vaikka rakennus olisikin mallinnettu tiydellisesti 3D-muodossa, ovat
projektiokuvat silti kidyttokelpoisia tyokaluja kiyttidjin toiveiden merkitsemisessd. Huo-
nekorttiin kirjataan kalusteiden tyypit ja niiden tarvitsemat mitat, tarkennetaan varusteet,
koneet ja laitteet, midritelliin materiaalit ja joissain tapauksissa myos virit. Kortteihin
voidaan merkitd ja mitoittaa my0s tarvittavat tekniset jarjestelmit ja liitinnit.

Tilakohtaisessa suunnitteluvaiheessa mairitelliin myos tarkat sihko- ja muut talotekni-
set ratkaisut. Sdhkosuunnittelijan ja kidyttdjin on syytd pitdd erillinen neuvottelu, jossa
kidydain yksityiskohtaisesti 1dpi tilojen sihkopisteet, valaistus ym. tekniset jirjestelmét
ja niiden sijainti. TAmin neuvottelun tulokset kirjataan, vieddidn suunnitelmiin ja jaetaan
padsuunnittelijan kautta kaikkien suunnittelijoiden yhteiseksi kiytettaviksi ldhtotiedoksi.

5.4 Peruskorjaus ja kotitalouden opetustilat

Peruskorjauskohteet poikkeavat uudisrakennuskohteista oleellisimmin siini, ettd tilat ra-
kenteineen ovat jo fyysisesti olemassa ja muodostavat niin rajat ja mahdollisesti myos
rajoitteet suunnittelulle. Peruskorjauksen suunnittelussa kannattaa kiyttdd aikaa siihen,
ettd pohditaan tilojen sijoittumista peruskorjattavassa rakennuksessa. Tilojen uudelleen-
sijoittelu saattaa parhaassa tapauksessa tuottaa koko kouluyhteisoad eldvoittivin, aiempaa
paremman ratkaisun. Usein peruskorjauksissa ei voi toteuttaa kunkin oppiaineen kannal-
ta kaikkein optimaalisinta ratkaisua, mutta onnistuneella suunnitteluratkaisulla voidaan
saavuttaa asetetut tavoitteet ja saada aikaan uusia hyvid toimintamahdollisuuksia.

Peruskorjauskohteissa kannattaa myos tarkoin miettid tilojen yhteiskdyttomahdollisuuk-
sia. Hyvin ratkaistut yhteiskiyttoiset oheistilat ovat useimmiten parempi vaihtoehto kuin
kahdet mitoitukseltaan ahtaat tilat. Peruskorjauksen suunnittelussa tehtivin vaikeus ajaa
usein luovuuden liikkeelle, ja tuloksena voi syntyi jotain, jota voi hyodyntdd myos uu-
disrakentamisessa.

Esimerkki: Erddssi peruskorjattavassa koulussa kotitalouden ruokailutiloja ei saatu
mahtumaan kotitalouden opetustiloille varatulle alueelle, joten ratkaisu jouduttiin hake-
maan varsinaisen kotitalouden tilan ulkopuolelta. Ruokailualue sijoitettiin aulan yhtey-
teen viihtyisiksi ruokailukeitaaksi, jolloin koulun muutkin oppilaat saattoivat kiyttda sitd
kahviona sekid ryhmityoskentelytilana tilan ollessa vapaana. Titd saneerauksen kaut-
ta syntynyttid ratkaisua on myohemmin kiytetty muualla myos uudisrakennuskohteissa.
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Lisiksi edelld mainitussa peruskorjauskohteessa kotitalousopetus vietiin rakentamisen
ajaksi sananmukaisesti ulos. Niistd hyvistd “kotakeittiokokemuksista” syntyi valmiin ra-
kennuksen kivipuutarhaan loimulohipaikka, jota kotitalous voi kiyttdd sopivalla sidilld
eri vuodenaikoina.

5.5 Entd, jos tilamitoituksen mukaan tarvitaan 1,4
kotitalouden opetustilaa?

Tilanne on varsin tavallinen. Kun tiloja halutaan hyodyntidd tehokkaasti, toisesta koti-
talouden tilasta jaa kiytettdviksi 0,6 aikayksikkod johonkin muuhun kuin kotitalouden
opetukseen. Jos tillaisessa tilanteessa molemmat kotitalouden opetustilat on suunniteltu
perinteisesti kiinteilld kalusteilla, ei tilojen hyodyntiminen kiytinnossid ole useinkaan
mahdollista. Jos taas asia tiedostetaan jo suunnitteluvaiheessa ja tilat suunnitellaan mah-
dollisimman muuntojoustaviksi, niitd voidaan kiyttia myds muihin oppiaineisiin. Erikois-
varusteltujen opetustilojen kalustuksen suunnittelua onkin tirkedd kehittdd tutkimalla
tilatehokkuuteen tihtddvid periaatteita, jotta tilat saadaan hyddynnettyd nykyistd parem-
min kaikkien aineiden opiskelussa.

5.6 Media- ja teknologiataidot kotitalousopetuksessa -
millainen tila tukee ndiden taitojen oppimista?

KM Laura Mattila

Kotitalouden opetustilaratkaisujen on tuettava kuluttajavastuun ja -tietoisuuden oppimis-
ta. Tilat on suunniteltava niin, ettd oppilaat oppivat tekemiin tietoisia kuluttajapaitoksii,
jotka liittyvit seuraaviin teemoihin:

Kodin valinnat (ravinto, hyodykkeet, palvelut) ja niihin liittyvi tiedonhankinta
Raha-asioiden hoito ja maksaminen

Asiointi ja yhteydenpito

Kodin tavaroiden hoito, huolto ja korjaukset

Kodin turvallisuudesta huolehtiminen: varashilyttimet, valvonta, tietoturva, mediasi-

sallot, kayttoohjeet, paloturvallisuus
e Taloudenpito ja taloudellisuus, kestivyys ja vastuulliset valinnat

Opetustilojen tulee tarjota esimerkkeji kuluttamiseen liittyvien valintojen tueksi, esimer-
kiksi kodinkoneiden, kalusteiden ja tietoteknisten laitteiden hankintoihin. Lisiksi ko-
titalouden puhtaanapitoa tulee voida demonstroida kaikkien kotitalouden toimintojen
kautta. Tiloissa on voitava harjoitella kotitalouden laitteiden huoltoa, yllipitoa ja korjaa-
mista. Lisdksi myos asiointi kuuluu kotitalouksien toimintoihin, joten sitd varten on oltava
ajanmukaiset, helposti pdivitettivissd olevat vilineet.

On esitetty, ettd kotitalousopetuksessa tilan tulisi olla joustava ja monikayttdinen oppi-
misympdristo, jossa oppilaat voivat harjoitella kiytinnon tyotaitoja erilaisissa sosiaalisissa
vuorovaikutustilanteissa (Malin, A 2011). Parhaimmillaan kotitalousopetuksen tila simuloi
kotia ja arkea. Keskeistd on tilan avoimuus, joustavuus ja muunneltavuus. Tdllainen op-
pimisympiristd tukee media- ja teknologialukutaidon ja toiminnallisen osaamisen opet-
tamista ja oppimista.
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Kotitalousopetuksessa opetustilasta voidaan puhua pedagogisena opetuskotina, jossa op-
pilaat voivat harjoitella kiytinnon tyotaitoja opettajan ohjauksessa. Opetuskodissa ovat
mukana kaikki kodin funktiot: ruoanvalmistus, puhtaanapito, vapaa-ajan vietto, asiointi
ja ndihin liittyvd teknologia. Oleellista on linkittdd media- ja teknologiataitojen harjoit-
telu osaksi kaikkea toimintaa pedagogisessa opetuskodissa. Téstd syystd opetustiloissa
on oltava ajanmukaiset tietotekniset vilineet ja yhteydet: kannettavat tietokoneet/table-
tit, langaton verkkoyhteys, dataprojektori, videotykki jne. Jokaisella oppilaalla on oltava
mahdollisuus hyodyntidi teknologiaa osana opetusta (oppilaskohtainen media).

Media- ja teknologiataidot kytkeytyvit useisiin kodin eri toimintoihin. T4std syystd op-
pilailla on oltava mahdollisuus harjoitella niitid taitoja monipuolisesti kdytinnon taitojen
lisiksi. Ruoanvalmistuksen ja puhtaanapidon lisiksi opetustilassa tulisi voida harjoitel-
la tiedonhankintaa, yhteydenpitoa, palveluiden ja tuotteiden hankintaa ja kidyttod sekd
vapaa-ajan toimintoihin liittyvid taitoja. Joustavat ja muunneltavat tilat mahdollistavat
kaupassakidynnin ja asioinnin harjoittelun, kuten verkkokaupan ja pankkipalveluiden
kiyttimisen sekd osaamisen ja ymmirryksen sopimusehdoista ja turvallisuudesta. Ruo-
anvalmistuksen yhteydessd voidaan harjoitella tiedonhakutaitoja esimerkiksi etsimilld
ruokaohjeita verkosta. Lisiksi oppilaiden kanssa on hyvi keskustella siitd, miten virtuaa-
lisuus vaikuttaa sosiaalisiin suhteisiin, vapaa-ajan viettoon ja ajankiyttoon. Hyvd pedago-
ginen opetuskoti mukautuu eri tarpeisiin ja erilaisten taitojen harjoitteluun soveltuvaksi

5.7 Akustinen suunnittelu

Suomen rakentamismiidriyskokoelman osan D2 mukaan rakennus on suunniteltava ja
rakennettava siten, ettd rakennuksessa on viihtyisit d4niolosuhteet. Soveltuvin osin titd
uudisrakentamista koskevaa midriysti tulee noudattaa myos peruskorjauskohteissa. Ti-
lojen kiayttomukavuuteen ja ergonomiaan vaikuttaa keskeisesti tilojen meluttomuus. Pu-
heen ymmirrettivyys on kotitalouden opetustiloissa akustisesti mitoittava tekiji samalla
tavalla kuin muissakin opetustiloissa. Kotitalouden opetustilassa d4ntid syntyy toiminnan
lisiksi muun muassa kotitalouskoneista ja astioista, joten tilan akustisen suunnittelun li-
siksi tulee hankintojen yhteydessi kiinnittd4 erityistd huomiota irtokalusteiden, laitteiden
ja astioiden ddniteknisiin ominaisuuksiin.

Tilojen akustiikkaan vaikuttavat oleellisesti tilassa kidytetyt materiaalit. Esimerkiksi kumi-
matto lattianpiillysteend on akustisesti erinomainen. Se on helposti puhtaana pidettivi,
ja pehmeidni pintana se ei rasita jalkoja siind mairin kuin kovat pintamateriaalit. Kovia
pintoja lattiassa tulee vilttdd. Akustiset levyt alakatossa sekid seinien yliosassa parantavat
puheen ymmirrettivyyttd ja hdivyttavit ylimiddrdistd ddntd. Myos valittavilla irtokalus-
teilla voidaan vihentdd melua ja ylimddriistd hilindd. Lenkkijalkainen tuoli ei resonoi
liikutettaessa lattiaa vasten, kuten huomattavasti 4inekkdampi suorajalkainen tuoli.

Astioiden kisittelyssid syntyvi kolina voi kuulua ympiristoon ilmadidneni sekd myos ra-
kennusrunkoa pitkin, varsinkin jos poydit on kiinnitetty seiniin ilman joustavia vilikap-

paleita. Putkivedot on tarvittaessa kannatettava joustavasti rakenteista.

Ilmastointilaitteiden ja niitd vastaavien laitteiden melutasolle on olemassa standardit, joita
tulee noudattaa suunnittelussa.
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Sihkoisten esitysteknologisten laitteiden melutasoon tulee kiinnittia myos erityistd huo-
miota, silld usein niiden melutaso ylittd4 ilmastointilaitteiden standardiarvot.

5.8 Lvi-suunnittelu

Kotitalouden opetustilojen ilmastointi suunnitellaan Suomen rakentamismairiyskokoel-
man osan D2 maddrdyksid ja ohjeita noudattaen, siten ettd saavutetaan sisdilmaolosuh-
teille asetetut tavoitteet. Yleensid koulurakennukset suunnitellaan siten, etti ne tiyttdvit
sisdilmaluokan SL2 tavoitteet. Opetustilan ilmanvaihtoa tulee voida tehostaa riittdvisti
ruoanvalmistuksen aikana. Tehostetun ilmanvaihdon sidito toteutetaan kisiohjauksella ja
varustetaan merkkivalolla ja aikarajoittimella.

Liesien yldpuolelle asennetaan hoyrykuvut, joiden alareunan tulee olla vihintian 2000
mm:n korkeudella lattiasta. Hoyrykupujen sijasta opetustilan ruoanvalmistuspisteiden
ylapuolelle voidaan asentaa ilmastointikatto.

Erillisia vesipisteitd altaineen tarvitaan ruoan
valmistusta ja astianpesua sekid kisien pesua,
pyykin pesua ja siivousta varten. Ruoanval-
mistusta varten tarvittavan vesipisteen hanan
tulee olla sellainen, etti isokin astia mahtuu
sen alle vaivattomasti. Kahdella tyoskentely-
pisteelld voi olla yhteinen vesipiste. Astioiden
kisin pesun opettelua varten opetustilassa tu-
lee olla vihintidin yksi astioiden pesuun sovel-
tuva allaspoyti. Jos ruoanvalmistus on etdilld
tai erillddn astianpesupisteestd, esimerkiksi erillisend saarekkeena, tulee siithen sijoittaa
oma vesipiste ruoan valmistusta varten.

Allaspoydin reunojen tulee olla korotetut, jotta vesi ei tarpeettomasti valu lattialle. Ma-
teriaalien ja tekstiilien huoltotila varustetaan isolla ja riittivin syvilld altaalla sekid kisi-
suihkulla, johon voidaan tarvittaessa kytked pesuharja. Siivoustilaan tulee oma vesipiste
ja kaatoallas. Vesipisteessd on hyvi olla kisisuihku, johon voi tarvittaessa kytked pesu-
harjan. Siivoustilan vesipistettd voidaan kidyttdd myos jitteiden kerdysastioiden puhdis-
tukseen.

Opetustilan hygienian kannalta kaikkien vesialtaiden tulee olla muodoltaan sellaisia, etti
vesi juoksee niistd helposti pois (pyoristetyt pohjat) eiki jiid seisomaan altaan pohjalle.

Tavanomaisen viemirdinnin lisiksi materiaalin ja tekstiilien huoltotila varustetaan lattia-
kaivolla.

Astianpesu- ja pyykinpesukoneiden vedenottohanat varustetaan takaiskuventtiileilld. As-
tianpesukoneen hanat voidaan varustaa myos automaattisella vedentulon katkaisijalla.
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5.9 Sdhkosuunnittelu

Kotitalouden opetustilan valaistus tule suunnitella Suomen rakentamismiiriyskokoelman
osan D2 miirdysten ja ohjeiden mukaan siten, ettid oleskeluvydhykkeelld voidaan ylli-
pitid toiminnan edellyttimi valaistus niin, ettei energiaa kiytetd tarpeettomasti. Lisdksi
tyopisteet varustetaan kohdevalaisimilla. Demostraatioita varten opetustilan valaistuksen
tulee olla sdddettdvissd vyohykkeittdin ja opetustila varustetaan tarvittavin kohdevaloin.

Kotitalouden opetustila varustetaan riittavilld mi4rilld pistorasioita ja ne tulee sijoittaa
siten, ettd ne ovat nakyvilld ja helposti kiytettivissd. Mikili pistorasiat sijoittuvat sellaisten
kalusteosien liheisyyteen, jotka sijaitsevat maahan johtavassa yhteydessi, on kiytettivi
vikavirtakytkintd. Pistorasioiden sijoitusta lihelle vesipisteitd tulee valttdd.

Astianpesukoneet varustetaan kosketusanturilla, joka laukaisee vedensyoton sulkevan
magneettiventtiilin mahdollisen vesivahingon vaaran yhteydessa.

Kotitalouden opetustilan sihkdsuunnittelussa tulee ottaa huomioon myos se, ettd kiytods-
sd on yhtd aikaa useita liesid ja astianpesukoneita.

Liedet, uunit ja astianpesukoneet on hyva varustaa kiinteilld sihkonkulutusmittareilla,
jolloin oppilaat voivat helposti oppia laitteiden energiaa sddstavimmit kdyttotavat. Lisiksi
opetustilassa tulee olla mahdollisuus liittd4d pistorasiaan sihkonkulutusmittari.

Kotitalouden opetustila varustetaan hitikytkimelld, jolla voidaan katkaista virta sihko-
laitteista hititilanteessa. Opetustilan sisddnkdynnin yhteyteen sijoitetaan katkaisin, jolla
voidaan tilasta poistuttaessa katkaista virta kaikista muista sihkolaitteista paitsi kylmisii-
lytyslaitteista, astianpesukoneista ja kuivauskaapista.
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6 Kotitalouden opetustilat

6.1 Opetustilojen méadra

Valtioneuvoston asetuksessa perusopetuslaissa tarkoitetun opetuksen valtakunnallisis-
ta tavoitteista ja perusopetuksen tuntijaosta (422/2012) mairitetidn opetuksen laajuus.
Kaikille yhteistd kotitalouden opetusta on peruskoulun aikana jirjestettivi vihintiin
3 viikkotuntia. Opetus toteutetaan padsidntoisesti vuosiluokkien 7-9 aikana, mutta sitd
voidaan toteuttaa myos vuosiluokkien 1-6 aikana, jos paikallisessa opetussuunnitelmassa
niin pditetdin. Perusopetuksen tuntijaon mukaisesti kotitalous on osa taide- ja taito-
aineiden ryhmii, joiden yhteinen valinnainen osuus sijoittuu paitsi vuosiluokille 7-9
(yhteensid 5 vuosiviikkotuntia) myods vuosiluokille 1-6 (yhteensi 6 vuosiviikkotuntia).
Kotitaloutta voidaan siten opettaa 1.8.2016 alkaen nykyistd varhaisemmille ikiluokille
osana taide- ja taitoaineiden valinnaisuutta. Kotitalous on suosittu valinnaisaine ja koulun
kerhotoiminnassa kokki- ja kotitalouskerhot sekd makukoulut ovat suosittuja. Kotitalou-
den opetustilojen midird middriaytyy koulun kotitalouden opetuksen viikkotuntimadirin
perusteella seki edelld mainittujen varsinaisten oppituntien ulkopuolisten kotitaloudel-
listen osuuksien mukaan. Tilojen méddrdin saattaa vaikuttaa myos koulun oppilaskunta-
ja vanhempaintoiminnan tarpeet sekd myos mahdolliset lukiokoulutuksen ja kansalais-
opiston tarpeet.

Koulutuksen jirjestdja pdittda perusopetuksen ryhmiko’oista. Kotitalouden opetustilat
on yleensi mitoitettu 16 oppilaan ryhmille. Opetus- ja kulttuuriministerion raportin mu-
kaan keskimiirdinen ryhmikoko oli vuonna 2010 hieman alle 15 oppilasta.

Tarvittavien opetustilojen midrdin vaikuttaa koulun oppilasmiiri, jonka perusteella
midriytyy kaikille yhteisen kotitalouden opetuksen tuntimiiri, valinnaisena tarjottavan
kotitalouden opetuksen miiri ja pididsidntoinen ryhmikoko sekid koulun toiminta-aikana
mahdollisesti tarjottava muu kotitalouden opetustilaa tarvitseva toiminta.

Yksi kotitaloudenopetustila tarvitaan, jos kaikille yhteisen kotitalouden opetuksen ja va-
linnaisen kotitalouden opetuksen viikkotuntimiird on 30 (keskimdirin 6 tuntia pdivis-
sd). Mikili viikkotuntimddri ylittd4d vain vihidn edelld mainitun tuntimiirin, saattaa yksi
tila riittdd. Tilojen tarvetta mitoitettaessa tulee ottaa huomioon myos vuosiluokille 1-6
tarjottava valinnainen kotitalous ja koulun kerhotoiminta, joka usein on samanaikaista
vuosiluokkien 7-9 opetustoiminnan kanssa. Opetustilojen tarve tulee tapauskohtaisesti
mairittad koulun omista lihtokohdista ja koulutuksen jirjestdjin muista tarpeista lihtien.

6.2 Opetustilojen koko

Opetustilan koko miidriytyy piadsdintdisen ryhmikoon perusteella. Mitoitettaessa ope-
tustila 16 oppilaan ryhmille tulee tilan pinta-alan olla noin 120 m?, jotta kaikki opetuk-
sen toiminnot mahtuvat tilaan siten ettd opetus voidaan toteuttaa turvallisesti ja esteeton
toimiminen tilassa on mahdollista. Pinta-alasta noin 70 % tarvitaan oppilaiden perus-
tyoskentelypisteille (ruoanvalmistus ja tiedonhallintaan ja suunnitteluun liittyvd opetus/
ruokailu) ja 30 % oheistiloille (ryhmityoskentely, sdilytystilat, vaatehuoltotilat, eteistilat,
varastotilat). Kotitalouden opetuksessa yhden oppilaan perustydskentelypisteiden tilan-
tarve on noin 4 m? joten mitoitettaessa tilat 12 oppilaan ryhmalle tilantarve on noin 105
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m?. Tilamitoituksessa ei ole mukana opettajan sosiaalitilaa, joka tulee ottaa huomioon
opettajien sosiaalitilojen suunnittelun yhteydessi.

Mikili koulun kotitalouden opetuksen viikkotuntien médard on niin suuri, ettid tarvitaan
kaksi opetustilaa, on toisen tilan teoreettinen tilantarve 16 oppilaan ryhmiille noin 105 m?
ja 12 oppilaan ryhmille noin 90 m?. Mitoituksessa on otettu huomioon, ettd materiaalien
ja tekstiilien huoltotila ja osa siilytystiloista on yhteisii.

Eri toiminta-alueet ja niiden teoreettinen tilantarve

e  Opetus-, ruokailu- ja ruoan valmistustila: 80-85 m?*/ 16 oppilasta, 65-70 m*/ 12 op-
pilasta

Ryhmityoskentely: 10-15 m?

Materiaalien ja tekstiilien huoltotila: 10-15 m?

Varastotila: 2-5 m?

Eteistilat: 5-10 m?

Jatteiden kerdyspiste: 1-2 m?

6.3 Opetustilojen sijainti

Kotitalouden opetustilat on hyvi sijoittaa koulurakennuksen maan tasolla olevaan ker-
rokseen siten, ettd opetuksessa tarvittavien raaka-aineiden toimittajat pddsevit jakelu-
autolla mahdollisimman lihelle opetustilaa. TAlloin myos tyoskentelyssd syntyvit jitteet
voidaan kuljettaa pois mahdollisimman vaivattomasti. Koulun keittiotilojen sijainnilla on
samat vaatimukset, ja siksi kotitalouden opetustila ja koulun keittiotilat onkin hyvi sijoit-
taa toistensa liheisyyteen siten, ettd ne voivat kiyttdd yhteistd huoltopihaa purkaus- ja
lastauslaitureineen. Huoltoliikenteen ajotiet rakennetaan aina muualle kuin oppilaiden
vilituntipihalle. Mikdli koululle hankitaan suuria erid sellaisia elintarvikkeita, joita tar-
vitaan myos kotitalouden opetuksessa, voidaan ne vilivarastoida koulun keittitilojen
yhteydessi oleviin varastoihin. MyOs tistd syystd koulun keittiotilat ja kotitalouden ope-
tustilat on hyvi sijoittaa toistensa liheisyyteen.

Kotitalouden opetuksessa on sellaisia osa-alueita, jotka liittyvit liheisesti kidsitydhon ja
myos luonnontieteisiin. Ndiden oppiaineiden vilisen yhteistydn helpottamiseksi on suo-
tavaa, ettd kotitalouden opetustilat sijaitsevat kisityon sekid kemian ja biologian opetus-
tilojen liheisyydessi. Kotitalouden opetuksessa voidaan hyodyntid myos koululla mah-
dollisesti olevaa kasvimaata, kasvatuslaatikkoa tai kasvihuonetta, joiden ylldpito kuuluu
tavallisimmin biologian opetukseen.

Kotitalouden opetustilojen sijoituksessa otetaan huomioon myo6s ilmansuunnat. Aurin-
gon siteilyn ei tulisi lisitd jo muutoinkin opetustilassa syntyviid limpokuormaa. Niin ol-
len kotitalouden opetustilat on hyvi sijoittaa rakennuksessa siten, ettd ikkunat avautuvat
mahdollisuuksien mukaan rakennuksen pohjois- tai itdsivulle.

Jos koululle rakennetaan tai saneerataan useita kotitalouden opetustiloja, sijoitetaan ne
toistensa yhteyteen. T4lloin osalle toiminnoista voidaan toteuttaa yhteinen tila (esimer-
kiksi eteistila, materiaalien ja tekstiilien huoltotila, varastotilat ja jitteiden keriys). Myos
huoltoliikenteen jirjestelyiti on vihemmin, ja sellaiset tyovilineet tai koneet, joita ei
vihiisen kiyttotarpeen vuoksi ole perusteltua hankkia kuin yksi koulua kohti, ovat hel-
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pommin kiytettivissd. Jos opetustiloja on useita, voidaan niiden yhteyteen tarvittaessa
sijoittaa tyoskentelytilaa kotitalouden opettajia varten.

Kotitalouden opetustilojen sijoituksessa tulee ottaa huomioon myos tilojen muiden kayt-
tdjien asettamat vaatimukset tilojen saavutettavuudelle.

6.4 Opetustilojen toiminnallinen suunnittelu
Yleisid suunnitteluperiaatteita

Hyvin suunnitellut opetustilat luovat oppilaille kotitalouden oppimisympiriston, jossa
he saavat monipuolisia oppimiskokemuksia. Opettajille toimivat tilat antavat erilaisia
mahdollisuuksia suunnitella ja toteuttaa opetusta. Opetusryhmin koko tulee suhteuttaa
opetustilojen tarjoamiin opetuksen mahdollisuuksiin unohtamatta tyoturvallisuutta. Jotta
opetustilat soveltuisivat erilaisiin opetuksellisiin ratkaisuihin, tulee kotitalouden opetuk-
sen asiantuntijan osallistua niiden suunnitteluun ja toteutuksen seurantaan jo rakennus-
hankkeen hankesuunnitteluvaiheesta lihtien aina tilojen takuutarkastukseen asti.

Opetustilojen suunnittelun lihtokohtia ovat kotitalousopetuksen tavoitteet ja keskeiset
sisdllot. Kotitalousopetuksen toiminnalliset tavoitteet asettavat tiloille vaatimuksia, joi-
hin suunnittelussa ja rakentamisessa on kyettdvd vastaamaan. Piivittiisten kotitalouden
toimintojen opiskelu edellyttid muun muassa, ettd monipuolisia ruoanvalmistusmenetel-
mid, jatteiden lajittelua sekd asunnon hoitoa, materiaalien ja tekstiilien huoltoa ja kotita-
louden verkkopalveluita voidaan harjoitella kdytinnossi.

Opetustilojen suunnittelun keskeisid tavoitteita ovat toiminnallisuus, viihtyisyys, valvot-
tavuus, turvallisuus ja materiaalien helppohoitoisuus. Tilojen runsas piivittdiinen kiytto
vaatii kalusteilta, koneilta ja laitteilta tavallista kotitalouskayttod enemmiin, ja siksi niiden
kestivyyteen ja puhdistettavuuteen kannattaa kiinnittdd huomiota jo valintavaiheessa. Si-
sustus- ja pintamateriaalien valinnalla voidaan vaikuttaa suuresti myos tyoturvallisuuteen.
Esimerkiksi opetustilan lattiamateriaalin on oltava sellainen, ettei se kastuessaankaan
ole liukas. Sisustustekstiilien tulee kuulua syttymisherkkyysluokkaan SL1. Materiaaliva-
linnoilla vaikutetaan myos tilan sisdilmaan, joten pyrittiessd sisdilmaluokkaan SL2 tulee
materiaaleiksi valita ensisijaisesti M1-luokiteltuja tai niihin rinnastettavia rakennusmate-
riaaleja.

Kotitalouden opetustilat jakautuvat seuraaviin toiminta-alueisiin: eteistilat, tiedonhallinta-
ja suunnittelupainotteiseen opetukseen ja ruokailuun tarkoitettu tila, keittiotilat, materi-
aalien ja tekstiilien huoltotila, ryhmaitydtila, joka soveltuu monipuolisiin ryhmétyoharjoi-
tuksiin. Kullekin toiminta-alueelle sijoitetaan tarvittavat sidilytystilat.

Opetus- ja ruokailutila

Tiedonhallinta- ja suunnittelupainotteiseen opetukseen ja ruokailuun tarvittavan tilan
yhdistiminen on kidytinnollinen ratkaisu. Tila sisustetaan tyopoydilld, joiden muoto tar-
joaa erilaisia mahdollisuuksia opetusjirjestelyissid. Tuolien valinnassa on tirkedi, ettd ne
soveltuvat erikokoisille oppilaille ja ettd ne voidaan tarvittaessa koota piillekkiin.
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Tila varustetaan sihkoisen esitystekniikan laitteilla ja tarvittaessa myos perinteisilla liitu/
tussitauluilla. Kannettavat tietokoneet, mobiililaitteet ja langaton verkkoyhteys mahdollis-
tavat joustavan kiyton erilaisissa opetustilanteissa.

Opetustilan sisddnkiynnin liheisyydessi tulee olla kidsienpesuallas, jotta oppilaat voivat
pestd kitensd heti opetustilaan saapuessaan. Kisienpesuallas tulee sijoittaa siten, ettd se
on myos oppitunnin aikana helposti saavutettavissa.

Tila on hyva varustaa tuuletusikkunoilla, jotta tarvittaessa opetustila voidaan tuulettaa
nopeasti. Korkea ja kapea malli on paras tuuletuksen kannalta. Tuuletusikkunoiden va-
linnassa tulee ottaa huomioon my6s niiden mahdollinen kiytto hitipoistumiseen.

Ruoanvalmistustilat

Keittidtilojen suunnittelussa on keskeistd sijoittaa eri toiminnot niin, ettd edestakaista
lilkkumista opetustilassa voidaan vihentdd. Kulkureittien suunnittelu ja toimintojen kes-
kittiminen on tirkedd, koska niiden avulla voidaan vaikuttaa opetustilanteen sujumi-
seen. Esimerkiksi kidsienpesualtaat sijoitetaan siten, ettd oppilaat voivat pesti kitensid heti
opetustilaan tullessaan. My0s ruokailu- ja tarjoiluastioiden siilytystilojen sijoittaminen
astianpesukoneiden liheisyyteen vihentdid liikkkumisen tarvetta, mikd rauhoittaa ope-

37



tustilannetta. Astiakaappien malliin ja kokoon vaikuttavat kiytettivissid oleva tila seki
ruokailu- ja tarjoiluastioiden mddrd. Astiakaappien varustaminen lipinikyvilld ovilla hel-
pottaa astioiden 16ytymistid ja samalla vihentdd turhaa liikkumista opetustilassa.

Keittiotilan tyoyksikot suunnitellaan yleensi neljan oppilaan tyoskentelypaikoiksi. Kalus-
teiden vilissi tulee olla vapaata tilaa vihintiian 1 400 mm, jotta oppilaat voivat tydsken-
nelld turvallisesti tormddmattd toisiinsa. TyOyksikossid tarvitaan jokaista oppilasta kohti
tyopoytitilaa 800 — 900 mm. Tyoyksikot varustetaan vetolaatikostoilla, jolloin tyopoydin
alla oleva tila saadaan tehokkaimmin kayttoon. Liikuteltavat tyoyksikot varustetaan tuke-
villa lukittavilla pyorilld. Nurkkakaappien valintaan kannattaa kiinnittdd erityistd huomi-
ota, jotta niiden sdilytystilat voidaan hyodyntid mahdollisimman tehokkaasti. Vihintiin
yksi tyoyksikoistd suunnitellaan sellaiseksi, ettd se soveltuu liikuntaesteisten oppilaiden
kayttoon. Tyoyksikoiden kiytdssi tulee olla vesipiste sellaisessa paikassa, ettd viltetiin
turhaa liikkumista. Jos astioiden pesupiste on kaukana tyoyksikostd, tarvitsee tyoyksikko
oman vesipisteen.

Astioiden kisinpesun opettelua varten kotitalouden opetustilassa tulee olla vihintiin
yksi astioiden pesuun soveltuva allaspoytikaluste kahta tyoyksikkod varten. Allaspoyti-
kalusteen taustaseinin tulee olla vedeneristivdd materiaalia, ja seindn ja kalusteen vili-
sen sauman tulee olla vesitiivis.

Kotitalouden opetustilan puhtaanapidon kannalta tilassa on hyvi kiyttdd sokkelittomia
kalusteita tai kiinnittd4 lattiapinnoite kalusteisiin hitsatuin saumoin.

Astioiden konepesun opettelua varten opetustila varustetaan riittavilld maarilld astian-
pesukoneita. Astianpesukoneiksi kannattaa valita voimavirtaan liitettdvid ja kidyntiddnil-
tidn mahdollisimman hiljaisia ns. puolilaitoskoneita, joiden pesuaika on lyhyt. Tilloin
astiat ehditdin pestd seuraavaa opetusryhmiid varten. Tavalliseen verkkovirtaan kytket-
tavien astiapesukoneiden pesuaika on kotitalouden opetuksen jirjestimisen kannalta
useimmiten liian pitkd. Lisdksi kotikidyttoon tarkoitetut koneet eivit kestid kotitalouden
opetuskaytossi kiytinnossd kuin muutaman vuoden. Puolilaitoskoneita riittid luokkaa
kohden yleensid 2-3 kpl ja ne kannattaa sijoittaa siten, ettd ne ovat helposti useamman
ryhmin kiytettivissd. Koneiden etupaneelissa tulee olla selkeidt opetuskielen mukaiset
kayttoohjeet.
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Liesien valinnassa tirkedd on kestivyys, helppokiyttoisyys ja puhdistettavuus. Osa uu-
neista voi olla kiertoilmauuneja. Kotitalouksissa on hyvin erityyppisid liesid, joten suo-
tavaa on, ettd kotitalouden opetustilassa on mahdollisuus tutustua erilaisien liesien
ominaisuuksiin. TAma tulee ottaa huomioon liesien sekd my®s ruoanvalmistusastioiden
valinnassa. Liesien sijoittamisesta tyoyksikoiden pddhin voi aiheutua vaaratilanteita, jo-
ten lieden molemmille puolille suositellaan laskutasoa. Laskutason leveyden on hyvi olla
vahintdin 400 mm. Jos tavoitteena on, ettd kaksi oppilasta tydskentelee liedellid yhtiaikai-
sesti ja toinen joutuu tyoskentelemiin tason yli, niin tason ei tulisi olla 300 mm leveimpi.

Kotitalouden opetustilan kylmisiilytyskalusteet sijoitetaan siten, etti ne ovat helposti
saavutettavissa kaikista tyopisteistd kdsin. Pakastin voidaan sijoittaa opetustilaan tai va-
rastotilaan. Pakastimeen olisi hyvi sisdltyd myos pakasteiden hidasta sulattamista varten
osasto, jonka lampaotila on 0 °C. Ovien sopiva aukeamissuunta lisid sekd kylmisiilytys
kalusteiden ettd pakastimen kiyttomukavuutta. Kylmisiilytyskalusteiden sekd pakasti-
men vieressi tarvitaan laskutaso, jollaisena tarvittaessa voi toimia myos siirrettivd vaunu.

Mikroaaltouunin mallin valinnassa on kiinnitettivd huomiota sen sijoituspaikan ja kiy-
ton vaatimuksiin. On tarkistettava, ettd uunin luukun aukeamissuunta on sopiva ja ettid
vieressd on laskutilaa. Mikroaaltouuni voidaan sijoittaa kahden tydyksikon viliselle tyo-
poydille, jolloin samaa mikroaaltouunia voivat kiyttid kahden tydyksikon oppilaat.
Mikroaaltouunin turvallisen kidyton edellytyksend on, ettei sitd sijoiteta liian korkealle.
Suositeltavaa on, ettd sijoituskorkeus on enintdin 1100 mm lattiasta. Jos mikroaaltouuni
sijoitetaan kalusteeseen, tulee huolehtia riittdvistd ilmankierrosta.

Tyoskentelyssd syntyvad ruokajite keritidn tyOpisteissd esimerkiksi helposti puhdistet-
taviin muovirasioihin ja kisitelldin kuten muutkin jitteet opetustilan jiteaseman yh-
teydessd. Jos tyoyksikoihin sijoitetaan kiintedt lajitteluastiat, on niiden puhdistettavuus
tarkistettava jo hankintavaiheessa.

Jatteiden kerdyspiste

Kotitalouden opetustilan jitteiden keridyspiste varustetaan koulun jitteidenlajitteluohjei-
den mukaisilla kerdysastioilla. Kerdysastioiden puhtaanapitoa varten kerdyspisteen lihei-
syydessi tulee olla riittivin isolla altaalla ja pesusuihkulla varustettu vesipiste.

Materiaalien ja tekstiilien huoltotila

Materiaalien ja tekstiilien huoltotilaan varataan tilaa likapyykin lajitteluun ja sdilytykseen,
pyykin kone- ja kidsinpesuun, kuivaukseen ja jilkikisittelyyn sekd puhtaan pyykin sii-
lytykseen. Pyykin lajittelupisteeseen sijoitetaan esimerkiksi kaksi komerokaappia, joissa
on riittdvd midrid lankakoreja. Pyykinpesukoneen malli valitaan kiytettdvissd olevan tilan
mukaan ja kidsinpesuun varataan pesuallas. Vaatehuoltotilaan voidaan sijoittaa seki pyy-
kin kuivausrumpu ettid kuivauskaappi. Myos pyykin tasokuivausta varten tarvitaan oma
paikka.

Materiaalien ja tekstiilien huoltotila varustetaan sdiddettiavilld silityspaikalla, mankelilla ja
pyykin vetolaitteella. Silityspaikan sijoittamisessa on otettava huomioon sekd oikea- etti
vasenkitisten silittdjien tilatarpeet. Tarvittaessa tila varustetaan kahdella silityspaikalla.
Tekstiilien huoltotilassa tarvitaan sdilytystilaa sekid puhtaiden pyyheliinojen, poytiliino-
jen ja esiliinojen sdilyttimistd varten ettd silitystarvikkeille ja pyykinpesussa tarvittaville
pesuaineille.
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Materiaalien ja tekstiilien huoltotila lattiapdillysteen tulee olla vedeneristavi ja tila varus-
taa lattiakaivolla. Pesualtaiden taustaseinien pintamateriaalin tulee myos olla vedeneris-
tava.

Ryhmadtyétila

Ryhmityétilassa on oltava mahdollisuus kiyttdd tyoskentelyssi tieto- ja viestintdteknolo-
giaa. Mikili ryhmityotila toteutetaan erillisend huonetilana, tulee sen valvottavuus var-
mistaa esim. lasiseinin. Jos tilaan sijoitetaan keittioyksikko, suunnitellaan keittio sellaisek-
si, ettd sitd voidaan kdyttdd keittiosuunnittelun esimerkkini: lieden ja vesipisteen viliin
tulee jaadi vapaata tydopoytitilaa vihintiin 600 mm, lieden molemmille puolille varataan
laskutilaa ja liesituulettimen tulee olla helposti puhdistettava.

Ryhmityétilan ruokailu- ja tyopoydiksi valitaan monikiyttdinen malli, jolloin sitd voi-
daan kiyttdd keittion tyopoytini tai kirjallisiin tehtdviin. Tila sijoitetaan niin, ettd sitd
voidaan valvoa.
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Keittioyksikolld varustettua keittidtilaa voidaan hyddyntid myos koulun kerhotoiminnas-
sa, joten sen sijoitteluun ja sisdinkdynnin suunnitteluun tulee kiinnittd4d erityisti huomi-
ota. Suunnittelussa tulee ottaa huomioon myos kerhotoiminnan tarvitsemat siilytystilat.

Sailytystilat

Kuivien elintarvikkeiden varasto sijoitetaan ulko-oven liheisyyteen, jotta tavaroiden tuo-
minen sujuu vaivattomasti. Kuiva-ainevarasto varustetaan siirrettavilld hyllyilld, ja sen
oven tulee olla lukittava. Varasto tulee suunnitella siten, ettid tavaroiden siirtiminen vau-
nujen avulla on mahdollista. Hyllystojen alle varataan tilaa vaunujen siilytystd varten.

Siivousvalineiden sdilytys

Kotitalouden opetustila varustetaan siivouskaapilla, jossa siilytetiin opetuksessa kiytet-
tavit siivousvilineet ja -aineet. Hyvi ratkaisu on pariovilla varustettu siivouskaappi, jossa
on oma vesipiste ja syvd kaatoallas.

Eteistila

Oppilaiden ulkovaatteiden ja henkilokohtaisen omaisuuden siilytystilat sijaitsevat yleen-
sd keskitetysti koulurakennuksessa, mutta kotitalouden opetustilan eteinen on kuitenkin
hyvi varustaa vaatenaulakolla, kenkitelineelld ja laukkujen/reppujen siilytyslokerikolla,
jotta vaatesdilytyksestd ei tule ongelmaa myoskdin tilan mahdollisille muille kidyttajil-
le. Tila varustetaan myo6s peililld ja ainakin yksi kisienpesuallas sijoitetaan jo eteisti-
laan. My6s henkilokohtaisten suojavarusteiden ja sisdjalkineiden siilytys voidaan sijoittaa
eteistilaan.
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Kotitalouden opetustilojen erilaisia toteutusratkaisuja
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Siirrettdvilla kalusteilla saadaan aikaan muuntojoustavuutia
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Liite 1T  Opetusvdlineet

Hankintoja oppilaiden tydyksikaihin

Ruoanvalmistusviilineitd

haarukkavatkain sahkovatkain
juuresveitsi sdilytystolkit
jaddykevuoka taikinapyora
kaavin, isoja ja pienid taloussakset
kartioraastin teelusikka
kauha taytekakkuvuoka
kaulin tolkinavaaja
keittoastiat: uunivuoka: lasia, kannellisia, keraamisia
pinnoitettu kattila (2 D valkosipulipuserrin
kerroskattila, terdsti
teriskattila (1,5 1) Ruokailu- ja tarjoilvastioita ja -vilineitd
terdskattila (3 D haarukka
kierrevatkain, muovia ja terdsti juomalasi
kulhot: juustohoyld
muovia (3 D, (2 D juustoveitsi
terdstd (3 D jilkiruokakulhot, lasia: pienii, isoja
kuorimaveitsi jalkiruokalusikka
leikkuulauta, muovia, isoja ja pienii, eri vireji kahvikupit ja lautaset
leikkuuveitset: kakkulapio
sahaterdinen kakkuvuoka, eri kokoja
siledterdinen, pieni ja iso kastikekauha
leipurinlasta keittokauha
leivinritild kukkamaljakko
lihalimpomittari kukkapiikki
lavikko kynttildnjalka
mitat: (1 dD, (0,5 D,(1 D lasikaadin, iso ja pieni
mittalusikkasarja lasilautanen, pieni, 6 kpl
munanleikkuri lasituikku
ohukaislasta lasivati
ohukaispannu lautaset:
padat: keraaminen ja valurautainen matalat
paistinlasta syvit
paistinpannut: pinnoitettu, valurautaa jilkiruokalautaset
pannunalunen voileipdlautaset
perunasurvin leikkelehaarukka
pesuvati leipdkori
piirakkapulikka munakuppi
piirakkavuoka pirtelolasit
pippurimylly tarjoilu- puurolusikka
reikikauha poytimausteikko
sauvasekoitin ruokalusikka
siivild iso ja pieni ruokaottimet
sivellin; silikoni ruokaveitsi
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salaattiottimet
sokerikko ja kermakko
tarjoilukulho, eri kokoja
tarjoiluvadit

tarjotin

teekuppi

teesiivild

tuoremehulasi

veitsi

voileipdhaarukat ja -veitset
voiveitsi

Yhta opetustilaa kohti hankittavia opetusvalineita

Ruoanvalmistusviilineitd

ajastuskello

boolimalja ja -kauha
fileointiveitsi

fondyypata

greippiveitsi

hillokaulus

huhmare

hoyrymehustin
kahvinkeitin

kahvipannu

kattilat, pinnoitettu (5 1)
kattilat, terdstd (5-8 1)
lasitolkkeji

leikkuulaudat, isot muoviset
lampomittari, digitaalindytto
mantelimylly

mattoa laatikostojen pohjalle
mikroaaltouuni
mikroaaltouunikuvut
monitoimikone
muovivateja

ostoskoreja

paistokasari, kannellinen
pashamuotti
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pastakone

perunasurvin

pH-mittari, digitaalindytto

pihdit

piparkakkumuotteja

pullonavaaja

pursotinpusseja ja tyllat
rosettirauta, 4 kpl

sakset: oikeakitisid ja vasenkitisid
sangot, kannelliset, elintarvikemuovia
sosemylly

suomustusrauta

teekannu

termoskannuja

torttumuotti

tolkinavaaja, seinddn kiinnitettavi
vaaka; talous- ja dieettivaaka
vedenkeitin

veitsenteroitin

vihannesleikkuri

vohvelirauta

vokkipannu

yleiskone



Materiaali- ja tekstiilihvollon viilineiti
esiliinat

hoyrysilitysrauta

jalkineiden hoitovilineet
kaitaliinat

kostutusvilineet

kuivausteline

leivinliinat

mankeli

matto ryhmityo- ja we-tilaan
patakintaita

patalappuja

pesuvati, muovia

prissdysliinat

pyyheliinat: astia- ja kdsipyyhkeet
pyykkikori

poytiliinat

silityslaudat (elleivit sisilly kiinteisiin kalusteisiin)
tabletit

vaateharjat

vaateripustimet

Opetustilan siivousvilineitd

annostelupullo kiyttoliuoksen valmistusta varten

ikkunapesin ja ikkunakuivain

kahvalla varustettu hankauspesin ja terdslankapesin liesien pesuun
lattiaharja/lakaisin ja rikkalapio

lyhytvartinen pesuharja tai astianpesuharja virikoodein
moppipyvhin lattia- ja tasopinnoille tai kuivainpyyhin
siivouspyyhkeiti

siivoussankoja puhtaille ja likaisille siivouspyyhkeille ja mopeille

Opetustilan tieto- ja viestintateknologista varustusta
Tieto- ja viestintiteknologia

e tietotekninen varustus: tydasemat (poytitydasemat, kannettavat tydasemat ja table-
tit), niytot, tulostimet, kuvanlukijat, dataprojektorit

e tetoliikenneldhiverkko ja aktiivilaitteet sekd kytkinkaapit, jotka liittyvit tietoliiken-
teeseen

e sovellukset ja tietojdrjestelmit

Oppimis- ja opetusteknologia

e tilojen vuorovaikutteinen teknologia: vuorovaikutteinen valkotaulu ja sen yhteydessi
oleva dataprojektori, vuorovaikutteinen dataprojektori tai kosketusniytto tai -paneeli

Mobiiliteknologia

e henkilokohtaiset piitelaitteet kuten dlypuhelimet
e muut pienet piitelaitteet kuten kimmentietokoneet
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Liite 2 Kotitalouskoneita ja laitteita

Kaikki koneet ja laitteet tulee olla CE-hyviksyttyjd kotitalouskoneita.

Kiintedd asennusta tarvitsevat koneet asentaa paikoilleen asentaja, jolla on pitevyys
ja oikeus tehdi ao. asennuksia (LVI- ja sihkoasennukset).

Koneiden valinnassa ja sijoituksessa otetaan huomioon myos toimimisrajoitteiset op-
pilaat.

Koneiden valinnassa tulee kiinnittdd huomiota koneiden kiyntidiniin ja energialuo-
kituksiin.

Liesi: eri vaihtoehtoja, kuten valurautalevyt, keraaminen taso, induktiotaso, osa uu-
nilla varustettuja. Leveys mielelliin 600 mm.

Uuni: osa kiertoilmauuneja, osassa grillivastus, vihintddn yksi, jonka luukku aukeaa
sivulle ja uunin eteen on saatavissa tukeva laskutaso tai uuni on varustettu ulosvedet-
tavilld kannattimilla (pyorituolin kiyttdjat), kuumentumaton luukku ja ulkovaippa.
Astianpesukone: lyhyet ja tehokkaat pesuohjelmat, tiyttomidri 12-16 hengen as-
tiat, vihintdin 1 kpl/opetustila, automaattinen veden ja sihkon katkaisu, alhainen
melutaso, vesiliitintiin takaiskuventtiili, vuotokaukalo koneen alle, sihkoliitintd 16
A sulake. Huom! mikili kone joudutaan liittimadin verkkovirtaan, kasvavat pesuajat.
Vedentulon automaattinen katkaisu, kun pesuohjelma on péittynyt.
Mikroaaltouuni: vihintidn 1 kpl/opetustila, teho vihintdan 1000 W, uunin sisimi-
tat vihintdin leveys x syvyys x korkeus, 300x300x250 mm, pyorivialustaisen uunin
alustan halkaisija vdhintddn 300 mm, sijoitus enintddn 1100 mm korkeudelle, ylikuu-
menemissuoja.

Jadkaappi/viileikaappi/osastoitu kylmisailytyskaappi (kylmio).

Pakastin: arkku tai kaappi.

Pyykinpesukone: tiyttomidird vihintidn 5 kg, opetuskielen mukainen ohjaus-
paneeli.

Kuivausrumpu

Kuivauskaappi

Mankeli

Sthkokdyttoisid pienkoneita

52

yleiskone, monitoimikone, tehosekoitin, lihamylly, kahvinkeitin, vedenkeitin, teen-
keitin, kisivatkain, tehosekoitin, sauvasekoitin, voileipigrilli, leivinpaahdin, voh-
velirauta, tuoremehupuristin, silitysrauta, hoyrysilityskone, polynimuri, rikkaimuri,
hoyrypuhdistin



Liite 3 Opetustilan siivousohjeet

Jutta Kivikallio, Suomen Siivoustekninen Liitto ry

Opetustilan kiyttiijien siivoustehtdvii

jatteiden peruslajittelu, jiteastioiden tyhjennys

tarkoituksenmukaisten pesu- ja puhdistusaineiden seki siivoustyovilineiden valinta
ja kiytto

kosketuspintojen pyyhintd (ovet, laatikostojen kahvat, kylmididen ovien kahvat ja
kosketuspinnat)

tasopintojen pyyhinti likaantuneilta osin

lieden pesu tai pyyhintid

astianpesupoydin hanojen ja altaiden pesu

irtoroskien poisto lattiapinnoilta

perussiivoustehtavid, kuten esimerkiksi ikkunanpesua, liesituulettimen, uunin ja as-
tianpesukoneen puhdistusta harjoitellaan lukuvuoden aikana opetussuunnitelman
puitteissa

Siivoushenkiloston siivoustehtdvii

jateastioiden tarkistus ja pesu sdinnollisin viliajoin

kosketuspintojen pyyhinti

tasopintojen pyyhintd tai pesu kauttaaltaan tarvittaessa, kuitenkin vihintddn kerran
viikossa

lieden pesu tarvittaessa, sidannoéllisin viliajoin

astianpesupoydin hanojen ja altaiden tarkistus, pesu tarvittaessa

kisienpesualtaan puhdistus ympiristdineen

lattioiden koneellinen puhdistus tai kostea- tai mirkdmoppaus piivittdin

lattioiden hoito konemenetelmin miirdajoin, kuitenkin vihintddn kolmen kuukau-
den vilein

perussiivous

kalusteiden, ikkunoiden ja seinien (likaantuneet kohdat) pesu

liesituulettimien perusteellinen puhdistus

lattioiden peruspesu (ja vahaus) pintamateriaalin hoito-ohjeiden mukaan
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Lite 4 Siivoussanasto

(SFS 5967 /Puhtausalan sanaston mukaan)

Jutta Kivikallio, Suomen Siivoustekninen Liitto ry

Tarkistussiivous: yllipitosiivouskertojen vililli tapahtuva, tilojen toimivuuden ja
puhtaustason varmistaminen tarvittavin siivousmenetelmin.

Yllidpitosiivous: sidnnollisin viliajoin, kidsi- tai konemenetelmin tehtivi siivous,
joka on miiritelty palvelukuvauksessa tai tydohjeissa.

Perussiivous: harvoin ja perusteellisesti tehtivi kertaluontoinen siivous, joka teh-
diin silloin, kun ylldpitosiivouksella tai hoitomenetelmilld ei endd pystytd saavutta-
maan sovittua puhtaustasoa.

Irtolika: kuiva tai mirki irtolika, joka ei ole kiinnittynyt pintaan.

Tahra: pienelld alalla oleva kiinnittynyt tai pinttynyt lika.

Siivousmenetelmiit
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Moppaus: kuivain- tai moppipyyhkimelld tai moppauskoneella suoritettava, yhte-
ndisin ja sidnnonmukaisin liikkkein tapahtuva pinnan puhdistaminen.

Pyyhinti: siivouspyyhkeelld suoritettava, yhtenidisin ja siinnonmukaisin liikkein ta-
pahtuva pinnan puhdistaminen.

Pesu: puhdistusmenetelmi, jolla kisin tai koneellisesti poistetaan kiinnittynyt ja/tai
pinttynyt lika puhdistusaineliuosta ja mekaniikkaa kiyttien.

Puhdistushoito: menetelmi, jolla puhdistavan hoitoaineen avulla lattiapinnalta
poistetaan kiinnittynyt lika, sidnnollisesti kiytettyni menetelmi suojaa ja hoitaa lat-
tiapintaa.

Vahaus: pintojen suojaaminen erityyppisilli vahaa ja/tai polymeereji sisiltivilld
suoja-aineilla.

Puhdistusaine: likaa irrottava aine, jonka teho perustuu pididasiassa joko tensidei-
hin, emiksiin, liuotteisiin, happoihin tai ndiden lisiksi myos muihin tehoaineisiin.



Liite 5 Turvallisen ruoanvalmistuksen muistilista

Yleisimmit ruokamyrkytysten syyt ovat riittimiton kuumennus, liian hidas jidhdytys,
sdilytys liian lampimissi sekd puhtauden ja siisteyden laiminlyonti.

Hyviilld hygienilla puhtaisiin lopputuloksiin

Pese aina kitesi, ennen kuin valmistat ruokaa ja syot.

Pese kitesi vililld, kun kisittelet eri raaka-aineita.

Pese kidet aina broilerin kisittelyn jilkeen myos tyovilineet ja tydlauta salmonella-
vaaran vuoksi.

Kiyttdd eri leikkuulautoja eri raaka-aineiden kanssa.

Pese aina kitesi wc:ssd kidynnin jilkeen.

Viltd valmistamasta ruokaa muille, jos sinulla on vatsavaivoja, kurkkukipua tai tuleh-
tunut haava kidessisi.

Puhtailla tydviilineilld rvoanvalmistukseen

Pidi tyopoytd puhtaana.

Varaa kasviksille, lihalle, kalalle ja kanalle oma leikkuulauta.

Pese veitset ja leikkuulauta aina kiyton jilkeen.

Pese poytipyyhe koneessa vihintiin 60 °C:ssa.

Alid pyyhi poytipyyhkeelli lattiaa ja muista vaihtaa se sidinnollisin viiliajoin.

Kvumenna kunnolla ja jdthdytii nopeasti

Paista siipikarjan liha ja jauheliha aina lipikypsiksi. Eri lihojen oikeat sisdlimpokyp-
syydet on hyvi tarkistaa.

Mikili ruokaa pitdd sidilyttdd kuumana tarjoiluhetkeen, se tulee sdilyttdd vihintdidn
60 °C:ssa.

Jos joudut sdilyttimiin ruokaa pitkdin ennen tarjoilua tai ruokaa jai tihteeksi, jadh-
dytid se pikaisesti ja limmitd uudelleen ennen tarjoilua.

Sdilytd kylmisiilytystd vaativat elintarvikkeet kylmissi, korkeintaan +6 °C:ssa.

Raaka-aineet ja valmisruoka erilleen

Kun kisittelet perdkkiin tai vuorotellen raakoja ja valmiita elintarvikkeita, kidytd eri
tyovilineitd. Niin estit ruokamyrkytyksid aiheuttavien bakteerien siirtymisen raaka-
aineista valmiiseen ruokaan.
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Liite 6 Turvallisen ty6skentelyn ohjeet

Pukeutuminen

Pukeudu asianmukaisesti.

Kiyti esiliinaa.

Kiytd tarvittaessa suojavilineitd, esimerkiksi suojakdsineitd.
Kiyta sisdjalkineita.

Poista tarpeettomat korut, esimerkiksi sormukset.

Tydviilineet ja koneet

Valitse kuhunkin tyohon sopivat vilineet ja kisittele terdvid tyovilineitd varoen ja
oikealla otteella.

Lue kiyttoohjeet huolellisesti ennen kiyttodd.

Kiaytd koneita ja laitteita vain niiden kiyttotarkoitukseen.

Irrota pienkoneet ja laitteet sihkoverkosta kiyton jilkeen

Puhdista koneet kiyton jilkeen.

Ali kiytd viallisia sihkolaitteita.

IImoita opettajalle viallisista laitteista.

Tyotavat ja ergonomia

Toimi ja litku rauhallisesti, 414 hiiritse muita.

Pida tyopaikkasi hyvissi jirjestyksessi ja puhtaana.

Varo liukasta lattiaa ja pyyhi roiskeet valittomasti.

Kiaytd patalappuja kun kisittelet kuumia astioita.

Opettele oikea nostotekniikka.

Kiaytd suojakisineitid aina kun kisittelet vahvoja aineita tai mikili olet herkkidihoinen.

Sthkon turvallinen kdytto

Kun irrotat liitintdjohtoa pistorasiasta, vedi pistotulpasta, dld johdosta.

Ald kiytd viallista sihkolaitetta tai pistorasiaa.

Ald kosketa samanaikaisesti sihkolaitteen ulkokuorta ja maan kanssa yhteydessi
olevaa esinettd, kuten vesijohtoa, limpopatteria, pesupoytii jne.

Irrota sihkolaite sihkoverkosta, kun lopetat sen kdyton.

Ald yriti irrottaa sihkoiskun saanutta paljain kiisin sihkolaitteesta ennen kuin virta
on katkaistu.

Paloturvallisuusohjeet
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Tutustu poistumisteihin.

Selvitd alkusammutusvilineiden sijainti ja kdytto sekd lidhimmin puhelimen sijainti.
Toimi varovasti kiyttiessisi ruoan kypsentimisessi kuumaa, helposti syttyvii ras-
vaa.

Ald vie avotulen liheisyyteen helposti syttyvii tai rijihtivid aineita.

Huolehdi siité, ettei jitteisiin joudu mitd4in paloa aiheuttavia kytevid aineksia.



Liite 7 Vaarallisten aineiden varoitusmerkinnat

Ns. vanhat EU-varoitusmerkit ja niiden nimet:

Xn haitallinen C syovyttivi E rdjdhtivd 0 hapettava

Xi drsyttivd

Fhelposti syttyvi T myrkyllinen N ympiristdlle vaarallinen
F+ erittiin helposti syttyvd T+ erittdin myrkyllinen

Uudet kansainvilisesti yhdenmukaistetun kemikaalien luokitus- ja merkintiijtrjestelmn
(GHS) varoitusmerkit ja niiden kdytto:

®
@

akuutisti myrkylliset aineet elinmyrkylliset, karsinogeeniset, paineenalaiset
mutageeniset ja lisddntymis- kaasut jo nesteytetyt kaasut
myrkylliset gineet seki
hengitystieherkistdjdt

<
<D

akuutisti myrkylliset aineet, iho-, syovyttdvdt aineet, vakavan rijdhdysvaaraa
silmd- ja hengitystiedrsytystd silmdvaurion vaaraa aiheuttavat aiheuttavat gineet
aiheuttavat aineet sekd ihoherkistdjdt aineet

@
@

helposti syttyvit aineet hapettavat aineet ympiristdlle vaaralliset aineet

Vanhoja EU-varoitusmerkint6jd voi olla kidytossd vield vuoden 2017 kesdidn asti, jonka
jalkeen uusien merkintdjen on ehdottomasti oltava kiytossi.
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Liite 8

Salpakankaan koulun kotitalouden opetustilat

HEM Arkkitehdit, Anneli Hellsten ja Seppo Markku



Lahtotilanne

Hollolan kuntakeskuksessa sijaitseva Salpakankaan koulu on rakennettu pddosin vuonna
1971. Vuonna 2010 laadittiin hankesuunnitelma tilojen uudistamiseksi, silld rakennuksen
fyysinen kunto oli osin varsin heikko eivitki tilaratkaisut enidi vastanneet kiyttdjien
tarpeita. Samalla koulu péitettiin laajentaa alakoulusta yhtendiskouluksi ja rakentaa sen
yhteyteen tilat 10-osastoiselle piivikodille. Koulun vieressd toimi jo entuudestaan lukio
sekd erityisoppilaiden koulutilat. Ndin ollen koulukeskuksessa toimii tulevaisuudessa l4-
hes 1000 lasta ja nuorta.

Samalla tontilla sijainnut vanha kirjastotila oli korjattu koulutiloiksi 2005. Sen osalta tilo-
jen oletettiin olevat kohtuullisen hyvissid kunnossa.

Koska koulu ei pysty muuttamaan rakentamisen ajaksi toisaalle, vaan se joutui toimi-
maan osin viliaikaistiloissa samalla tontilla, rakentaminen vaiheistettiin. Ensimmainen
vaihe, joka sisdlsi mm. valmistuskeittion, ruokailun ja hallinnon tilat, valmistui jouluksi
2011, ja seuraava vaihe, lifkkuntasali ja ylikoulun perusopetustilat, saatiin kdyttoon syksyl-
14 2012. Kolmas vaihe, jossa sijaitsevat alkuopetuksen opetustilat, paivikoti, kidentaidon
erikoisopetustilat ja kotitalouden opetustilat, on rakenteilla ja valmistuu syksyksi 2014.

Rakentamisen edetessi selveni, ettd peruskorjattaviksi aiottujen tilojen kunto oli oletettua
heikompi, ja korjaamisesta luovuttiin. Myos entinen Kirjastorakennus péitettiin purkaa.
Niin kaikki tilat toteutetaan uudisrakennuksina. Suunnittelun kannalta tilanne oli erikoi-
nen, silld suunnittelun alkaessa lihdettiin liikkeelle vanhojen rakennusten rajoituksista,
jotka sitten rakennusten purkamisen vuoksi poistuivat. Koska viimeisimmit purkupii-
tokset tehtiin vasta rakentamisvaiheessa, jouduttiin vanhojen rakennusten korvaavat tilat
suunnittelemaan rakenteilla olevien osien mukaan erittiin nopealla aikataululla.

Kunnan asettamat toimintaa, rakennusta ja tiloja koskevat
tavoitteet

Kunnan hankesuunnitelman péditavoitteena on, ettd koulukeskukseen sijoittuvat palvelut
muodostavat palvelukeskuksen, jonka asiakaslihtoisend toiminta-ajatuksena on lap-
sen ehyt kasvun ja oppimisen polku piivihoidosta perusopetuksen loppuun asti eri
tahojen yhteistyolld kaikkia oppimisympiristojd hyodyntien. Ehyt pdivi muodostuu mm.
piivihoidosta ja esiopetuksesta tai koulupdivisti ja iltapdivitoiminnasta, harrastuksista
ym. kerhotoiminnasta sekid oppilashuollollisista tukipalveluista.

Tamin toteuttamiseksi hankesuunnitelmaan Kkirjattiin seuraavaa:

e Kaikki palvelukeskuksen toiminnot sijoitetaan saman katon alle.

e Eri osastojen vililld on sisitiloissa esteettomit kulkureitit.

e Yleiseen viihtyvyyteen kiinnitetdin erityisti huomiota.

e Palvelukeskukseen tulee erilaisia toiminta-alueita (ikiryhmiit, taito- ja taideympi-
ristot, ldhiliikuntapaikat ym.), joissa eri-ikdiset lapset, nuoret ja aikuiset toimivat ja
viihtyvit.

e Koulun tilojen kiayttod lisdtadn. Tiloja hydodynnetidn pdivittdin tehokkaasti ja mo-
nipuolisesti myos iltaisin ja viikonloppuisin. Erityisti huomiota kiinnitetddn tilojen
monikiyttdisyyteen ja esteettdomyyteen. Tiloja kiytetddn koulu- ja pdivihoitotoimin-
nan lisdksi harrastustoimintaan ja asukkaiden ja yhdistysten toimintaan.
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Pedagogisena pditavoitteena on, ettd koulussa kasvatuksen ja opetuksen on tuettava lap-
sen ja nuoren kehitysti ja luotava hinelle haasteita, joiden kautta motivaatio, kokeilun,
uteliaisuuden ja oppimisen ilo sdilyvit.

Uudelle oppimisympiristolle asetetut tavoitteet (koskevat myos kotitalouden ope-
tustiloja):

Tilan tulee mahdollistaa kokeileminen ja uteliaisuus scki herittii mielen-
kiintoa oppimiseen.

Tila tukee monipuolisesti kasvua ja oppimista, on terveydellisesti ja fyysisesti turval-
linen ja esteettisesti miellyttiva.

Havainto- ja opetusvilineet ovat lasten ja nuorten kiytettivissi, ja opettajilla on
nykyaikaiset tekniset vilineet ja tilat.

Varustus tukee kehittymista tulevaisuuden yhteiskunnan jiseneksi ja maailman-
kansalaisuuteen, keskeista on niin aikuisten kuin lapsen ja nuoren keskindinen
sekd eri ryhmien vilinen vuorovaikutus ja erilaiset toimintatavat. Toiminnan
ja ympiriston vilinen suhde on vastavuoroinen: toiminta asettaa vaatimuksia ym-
paristolle, ja ympiristossid olevat mahdollisuudet luovat edellytykset monipuoliselle
toiminnalle.

Tiloissa tulee olla mahdollisuus yksilo- ja pienryhmityoskentelyyn erilaisissa tyo-
ja toimintapisteissi, jotka muuntuvat kehitys- ja oppimistarpeiden mukaan.
Ympiristokasvatus ja kestivin kehityksen periaatteet huomioidaan arkikiy-
tinnodissd, kuten jitteiden kierritys, energian sidisto ja veden kulutuksen seuranta.

Kotitalouden opetustilojen suunnittelutavoitteet

Piitavoitteiden pohjalta luotiin tavoitteet myos kotitalouden tiloille:

Huomioidaan oppiaineiden vilinen yhteistyo, erityisesti kidentaidon tilojen, tekstii-
lityo, kuvataide, tekninen ty0, ja tilojen tulee olla mahdollisimman lihell4d ja helposti
saavutettavissa.

Koska tiloja kiytetdin myos ilta- ja kerhotoimintaa sekd perusopetukseen, tilojen
tulee olla joustavia ja muuntuvia niin tilajaoltaan kuin kalusteiltaan.

Koululle tarvitaan kaksi kotitalouden opetustilaa, mutta toinen opetustiloista on ko-
titalouden opetuskiytossid vain 30-prosenttisesti. TAmin tilan tulee olla monitoimi-
luokka, joka on helposti ja nopeasti muunnettavissa esim. 25 oppilaan perusluokaksi
tai kerhotilaksi.

Monitoimiluokan kiyttijien ikdjakauma on laaja, ja tiloja kdyttivit ylikoululaisten
lisdksi myos alakoululaiset, iltapidivikerho, jopa piivikoti, ja timd on huomioitava
myo6s kalustemitoituksessa.

Kotitalouden opetustilojen viereen suunnitellaan monitoimiaula ja viestonsuojatila,
ja osa monitoimiluokasta on oltava tarvittaessa erotettavissa aulaa kiyttaville toimi-
joille. Kotitalouden opetustilat muodostavat niiden tilojen kanssa monipuolisesti ja
joustavasti toimivan tilaryhmin. Tiloja voivat kiyttd4d péivisin niin ylikoulun oppilaat
kuin myos samassa rakennusosassa toimivat alakoululaiset ja pdivikodin lapset seki
iltaisin kerho- ja harrastusryhmit sekd nuorisotoiminta.

Kotitalouden mielenkiintoisuutta vieddiin myods opetustilan ulkopuolelle. Esim. vie-
reinen monitoimiaula voi toimia my6s ruokailutilana ja opetustilan jatkeena.
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Tilojen toteutus

Kotitalouden opetustilat sijaitsevat syksylla 2014 valmistuvassa laajennuksessa. Hanke-
suunnitelmassa tilat oli sijoitettu lukiorakennuksesta vapautuviin entisiin keittidtiloihin,
mutta jatkosuunnittelussa tilat siirrettiin yhteistyon ja helpomman iltakidyton vuoksi mui-
den taito- ja taideaineiden yhteyteen uuteen laajennukseen.

Laajennuksen paikka oli hyvin rajattu, ja sen tuli yhdistdd uudet osat sdilytettiviksi aiot-
tuihin osiin. Suunnittelussa oli otettava huomioon myos se, ettd koulu sijaitsee rinteessi
ja tasoeroa oli kerroksen verran. Alkuopetus ja piivikoti sijoitettiin leikkipihojen direl-
le. Kddentaidon tiloista muodostettiin yhtendinen samassa tasossa toimiva kokonaisuus
sailyviksi aiotun teknisen tyon viereen ja kotitalouden opetustilat sijoitettiin ndiden ala-
puolelle. Ne kytkettiin kidentaitoihin portaalla, jolloin tilaryhmien vilille saatiin mahdol-
lisimman lyhyt yhteys.

Kotitalouden tilojen viereen suunniteltiin tavoitteiden mukaisesti monitoimiaula sekd vi-
estonsuoja, jotka toimivat sekid opetustiloina etti iltaisin nuorisotiloina. Tiloihin on suora
yhteys niin ulkoa kuin alkuluokkien aulasta.

Opetustiloista suunniteltiin viihtyisid ja sosiaalista oppimista tukevia tiloja. Tilat sijoitettiin
rinnakkain siten, ettd niiden viliin jadvit yhteiskidyttoiset kuivavarasto ja kodinhoito-/
ryhmityotila. Etidmpind aulasta olevan luokan toimintaympdristd on kiintedmpi, ja se
on tarkoitettu pidasiassa kotitalouden opetukseen. Monitoimiluokka on aulaa lihempi-
ni, ja siitd voidaan avata aulaan liukuovin erotettu keittioyksikko, jossa on liikuteltavat
keittiokalusteet. Tami lisdd tilan joustoa. Molemmat opetustilat on mitoitettu 16 oppi-
laan ryhmille. Opetustilojen vilille suunniteltiin siirtoseind, jotta tiloja voidaan yhdistid
toisiinsa suurempia tapahtumia ja yhteisopetustilanteita varten. Siirtoseind toimii myos
tussitaulupintana.

Kiinteampi opetustila

My6s kiintedmmin kalustetussa opetustilassa on huomioitu oppimistilanteen sosiaalisuus
sekd eripituiset ja erilaiset toimijat. Opetustilan keskelld on vapaa alue irtokalusteille ruo-
kailua ja opetustilanteita varten. Ruoan valmistus on sijoitettu ndiden molemmin puolin
kahteen saarekkeeseen seki seinin viereisiin kalusteisiin. Liedet on sijoitettu saarekkeis-
sa vastakkain, ja molemmissa pdddyissd on tyopoytitilaa. Osa tyopoydistd on matalampia
ja pyorillisid, ja ne voidaan sijoittaa kiinteiden tasojen alle. Pyorillisid poytid voidaan
kayttdd itsendisesti myoOs saarekkeista irrallaan, jolloin ne antavat todellista joustoa ope-
tustilan toimintaan. Matalammat poydit soveltuvat paremmin pienikokoisille oppilaille.
Turvallisuuden vuoksi saarekkeissa on my0s vesipisteet ja pienet altaat.

Myos koneisiin ja niiden sijoitteluun kalusteissa on haluttu erilaisia ratkaisuja. Nidin oppi-
laat pidsevit itse huomaamaan erityyppisten laitteiden ominaisuudet ja sijoituksen mer-
kityksen. Osa liesistd on uunillisia perinteisid valurautalevyliesid, osa on keraamisia liesid
tai induktioliesid, ja osa uuneista on sijoitettu seindkaappeihin ergonomisesti sopivalle
korkeudelle. Kutakin kahden oppilaan ryhmai varten on yksi liesi ja uuni.

Astianpesukoneiksi valittiin kaksi tehokasta nopeasti pesevii, mutta kotikonetta muis-
tuttavaa puolilaitospesukonetta. Astiat peseytyvit vilituntien aikana, joten koneet eivit
pidd melua oppitunneilla. Valinnassa on painotettu myo6s ekologisuutta. Kotikoneiksi
tarkoitetut astianpesukoneet eivit kestd opetuskiyttod, ja niiden lyhytikidisyyden vuoksi
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ne tulevat koululle hyvin kalliiksi. Opettajan paikka on sijoitettu keskelle tilaa siten, ettid
kun opettaja kiyttdd videotykkiid, hinelld on suora nikoyhteys valkokankaalle.

Monitoiminen opetustila

Muuntuvassa monitoimiseksi suunnittelussa opetustilassa keskiosa jitettiin ilman kiintei-
ta kalusteita vapaasti muokattavaksi ja kaikki kalusteet, koneet ja laitteet sijoitettiin seinil-
le. Suurin osa kalusteista on lisiksi suunniteltu liikuteltaviksi ja tyotasot toistensa sisiin
kasautuviksi. Ndin opetustilassa voidaan pitdd kotitalouden oppituntien lisiksi helposti
myo6s muita tunteja. Opetustilaan liittyy erillinen erotettavissa oleva yksikko, pikkukoti,
joka toimii normaalissa kotitalouden opetustilanteessa osana opetustilaa ja tarvittaessa
osana aulatilaa. Toinen pikkukodin keittidistd on moottoroitu ja pyorituolille mitoitettu,
ja toinen keittidyksikkod on pyorillinen, itsendisesti liikuteltava. Sille on varattu toinen
sijoituspaikka aulaan. Tdssd opetustilassa opettajan poytdin on liitettdvissd pyorillinen
induktioliedelld varustettu aputaso/laatikosto, jonka voi tarpeen mukaan siirtia toisaalle.
Opetustilaan on suunniteltu my6s dlytaulu tai dlyprojektori ja valkotaulu.

Ryhma-/kodinhoitotila

Ryhmiitilan toinen pii on kalustettu kodinhoidolle ja toinen ryhmitydskentelyyn. Kodin-
hoito-osassa on opetustilojen yhteinen siivouskomero, kuivauskaappi, pyykinpesukone
ja kuivausrumpu. Ikkunatasolla on tilaa pyykin jilkikisittelyyn ja mankelointiin. Tason
alla on tilaa puhtaalle ja likaiselle pyykille. Silityslaudat ovat irrallisia, jolloin ne voidaan
sijoittaa aina sopivaan tyoskentelypaikkaan.

Tekninen varustus

Opetustilat ovat my0s tekniseltd varustukseltaan muuntojoustavia. Niissd on kiintedn ver-
kon lisiksi langaton verkko. Valaistus on suora/episuora. Ilmanvaihto hoidetaan liesien
ylapuolisilla huuvilla, jotka asennetaan niin korkealle, ne eivit estd nikyvyytti.

Materiaalit ja varit

Tilojen materiaalivalinnoissa ja vireissd painotettiin helppohoitoisuutta, turvallisuutta ja
kestdvyyttd. Koko rakennuksen lattioissa on helposti puhtaana pidettivi ja akustisesti
erinomainen kumimatto. Matto nostetaan 10 cm seindlle kiyttien pyOristyslistaa, mikd
helpottaa myos nurkkien puhtaanapitoa. Seinidt on maalattu pesunkestivilld maalilla, ja
kalusteiden taustaseinissd on laatoitus. Katoissa on pesunkestivi hygieeninen alakatto,
ja kaikki ripustukset sekid kanavoinnit ovat piilossa eivitkd ndin kerdid polyd. Koko ra-
kennuksessa on kiinnitetty erityisen paljon huomiota ilman puhtauteen ja siivouksen
helppouteen. Polyn kerddntymisen estimiseksi mm. kaikkien kalusteiden yldosat ovat
vinoja, jolloin sinne ei polyn lisdksi kerddnny ylimddrdistd tavaraa.

Kalusteissa on kiytetty eri materiaaleja, jolloin niiden huolto ja muut ominaisuudet tu-
levat oppilaille tutuiksi. Tasoina on rst- ja laminaattipinnan ohella my6s kivi- ja mas-
siivipuupintoja. Kivitasot on sijoitettu liesien vierelle, ja ne toimivat kuuman kestivini
laskutasoina.

Pihayhteys

Kotitalouden tilat avautuvat sisdpihalle, jossa sijaitsee kotitalouden terassi ja mahdolli-
suus pienimuotoiseen kasvatustoimintaan sekd “grillaukseen” ja ruokailuun ulkosalla.
Tatd terassia voivat kiyttda myos sisipihalla ulkoilevat pidivikodin lapset.

63



Yhteys huoltopihalle

Kotitalouden opetustiloista ei voitu jirjestdd suoraa yhteyttd huoltopihalle. Koulun val-
mistuskeittid on huoltopihan yhteydessi, joten kotitalouden tavarantoimitus toimii td-
min kautta. Kotitalouden tiloista on pyorituolimitoitetun hissin ja yhdyskiytivin kautta
sisiinen yhteys huoltopihalle, jonne voidaan kulkea my6s ulkokautta. Myos jitehuolto
on keskitetty huoltopihalle. Molemmissa opetustiloissa jitteiden kerdys ja lajittelu on
keskitetty pyorillisiin, helposti liikuteltaviin jatevaunuihin.
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Liite 9

Rauman Normaalikoulun kotitalouden opetustila

LPR arkkitebdit Oy, Tuomas Lemmetyinen, Pauno Narjus ja Aleksi Myyryldinen



Lahtotilanne

Turun yliopiston opettajankoulutuslaitoksen Rauman yksikon tilojen uudelleenjirjestelyi
koskeva hankesuunnittelu aloitettiin vuonna 2011. Yleiseni tavoitteena oli kampuksen
tilojen kidyton tehostaminen, mutta samaan aikaan Normaalikoulun tiloissa tuli varau-
tua kaksisarjaisen ylikoulun tuloon. Vuonna 1996 valmistuneen koulurakennuksen tilat
oli alun perin mitoitettu kolmisarjaisen alakoulun tarpeisiin, mutta alakoulu paddyttiin
toteuttamaan kaksisarjaisena. Tiloissa oli sen verran viljyyttd, ettd ylikoulu voitiin sijoit-
taa sinne, mutta erikoistilat, kuten kotitalouden opetustilat, puuttuivat. Pditos ylikoulun
sijoittamisesta tehtiin opetusministeriossd vuoden 2012 alussa, minki jilkeen aloitettiin
tilojen luonnos- ja toteutussuunnittelu. Hankkeen urakkasuunnitelmat valmistuvat joulu-
kuussa 2012. Rakennustyon toteutusaikataulu on tiukka. Kotitalouden opetustilojen oli
tarkoitus olla valmiit opetuksen alkaessa vuoden 2013 syksyll4.

Tilan sijoituksen valinta

Kotitalouden opetustilat péitettiin sijoittaa koulurakennuksen vanhan, vuonna 1955 val-
mistuneen siiven kellariin. Yli puolet kellarin tilavuudesta on maan alla, minkid vuoksi
450 mm korkeat ikkunat sijaitsevat kahden metrin korkeudessa lattiasta. Ikkunat kattavat
kuitenkin symmetrisesti tilan sivuseinien pilarivilit, joten valoa saadaan tilaan molemmil-
ta puolilta. Tkkunoiden pinta-ala suhteessa lattiapintaan on noin 7 %, miki on kellariti-
lassa varsin hyvi. Se nihtiin riittiviksi, koska kyseessi ei ole pitkdaikaiseen oleskeluun
tarkoitettu opetus- tai tyotila. Tilan korkeus palkkien vilissd on 2,8 ja palkkien kohdalla
2,4 metrid. Palkkien aiheuttamaa mataluuden tunnetta on kompensoitu suunnittelemalla
tilasta ohjeen mukaista minimimittaa laajempi. Tunnelmaan on vaikutettu myos huolelli-
sesti suunnitellulla valaistuksella ja materiaali- ja virivalinnoilla.

Yleiset tavoitteet

Kotitalouden opetustilan piddasiallisin tavoite on tukea opetussuunnitelman mukaista ko-
titalouden opetusta. Monissa timidn piivin kodeissa ruuanlaittoon sisiltyy paljon muita-
kin merkityksid kuin pelkkid perusravinnon tuottaminen. Ruuanlaitto voi parhaimmillaan
olla perhettid yhdistivi toimintaa, jolla on monikulttuurinen ja kulttuurihistoriallinen si-
siltd. Ruuan valmistuksessa voidaan paitsi tutustua muihin kulttuureihin ja oppia niist4,
my®os tutustua oman kulttuurin menneisyyteen, omaan paikalliseen ravinnon tuotantoon,
omaan historiaan ja ndiden kautta osaltaan myos omaan identiteettiin.

Niitd ajatuksia silmilld pitden kotitalouden opetustilaan on pyritty luomaan jotain ko-
dinomaista ja toisaalta jotain avointa, innostavaa ja mukaansa tempaavaa tunnelmaa.
Tunnelmaan on lainattu aavistus myos alan televisio-ohjelmien innokkaasta ilmapiiristi.
Niilla tekijoilld on pyritty tukemaan tavoitetta opetuksen sosiaalisuudesta ja vuorovai-
kutteisuudesta.

Toteutus

Opetustila pyrkii tiyttimiin edelld mainitut tavoitteet, joita on tarkennettu erikseen Ope-
tushallituksesta saadun asiantuntijaohjauksen mukaisesti. Keittioyksikot koostuvat seini-
en vierustoille sijoitetuista ty6- ja allastasoista seki erillisistd liedelld ja uunilla varuste-
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tuista saarekkeista. Kulkuyhteyksid korostava ratkaisu tukee nykyaikaisen pedagogiikan
edellyttimii vuorovaikutusta eri opetusryhmien vililld sekid opettajan esteetontd kulke-
mista eri tyoryhmien vlilld.

Tilan muuntelumahdollisuuksien lisidmiseksi toteutettiin tilan keskeinen alue, jolla opet-
tajan ja oppilaiden poydit ja tuolit sijaitsevat, irtokalusteilla.

Tietokonetyoskentelyyn ja vuorovaikutteiseen tyoskentelyyn tarkoitetussa nurkkaukses-
sa on neljd vapaasti sijoitettavaa nojatuolimaista istuinta, joihin liittyy erilliset tietokone-
poydit. Kalustus mahdollistaa seki yksilollisen ettd ryhmidssd tapahtuvan tydskentelyn.

Tilan erididksi tavoitteeksi asetettiin se, ettd sitd voidaan vuokrata ulkopuoliseen kdyttoon.
Kaksisarjaisessa ylikoulussa tilan kiytto jaa normaalin opetuskiyton osalta verrattain
vihiiseksi, joten investoinnille saadaan vuokraustoiminnalla enemmin vastinetta. Tavoit-
teen toteuttamista helpotti se, ettd tilaa varten tarvittiin paloteknisten syiden vuoksi uusi,
suoraan kellarista ulos johtava poistumisporras. Porras palvelee niin myos ulkopuolisen
kayttdjan omana sisddnkdyntind. Erillisratkaisu on koulun muiden osien kulunvalvonnan
kannalta selkei.

Ergonomia

Kalusteiden ergonomian suunnittelussa on otettava huomioon se, ettd kasvuvaiheessa
olevien oppilaiden pituudet vaihtelevat. Timi vuoksi opetuskeittion saarekeratkaisuun
on tehty luontevasti eri tasossa olevia tydtasoja. Niin eripituiset oppilaat voivat tyosken-
nelld sopivalla korkeudella olevalla tyotasolla jokaisessa keittioyksikossa.

Saarekeratkaisun vuoksi opetustilan kalusteryhmittelyssi ei ole kulmakaapin kiyttod
edellyttavid sisinurkkia. Ndin kaikki keittiotarvikkeet ovat yhtd kitevisti sijoitettuna ka-
lusteiden kaappeihin ja laatikoihin.

Esteettomyys ja turvallisuus

Kotitalouden opetustiloihin paisee myos hissilld, johon mahtuu pyorituolilla. Opetusti-
lan yhdessi keittiosaarekkeessa on moottoroitu korkeussidito, joten saarekkeen toinen
puoli voidaan laskea pyoratuolia kiyttiville henkilolle sopivaan korkeuteen.

Tilan lattiassa on tiivis kumimatto, jonka kitkaominaisuudet ovat mirkdnikin hyvit. Mat-
to on nostettu seinille ja lipivientien yhteydessid putken ympirille, miki takaa kosteus-
teknisen turvallisuuden. Liikuteltavien kalusteiden ja opetusndyton sihkoistys on toteu-
tettu kattoon sijoitettavilla, irrotettavissa olevilla liittimilld. Tilassa ei ole lattiarasioita, jotta
mahdollinen runsaalla vedelld peseminen ei aiheuta sihkoturman vaaraa tai laiterikkoja.

Opettajan poyti sijaitsee keskeiselld paikalla. Paikasta nikee kuivavarastoa ja eteistd lu-
kuun ottamatta kaikkialle opetustilaan.
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Kalusteet ja varusteet

Kotitalouden opetustilan kalusteet jakautuvat kahteen toiminnalliseen kenttdin. Pddosa
tilasta ja sen kalustuksesta palvelee ruuan valmistuksen opetusta. Pohjoisseinusta on va-
rattu kodinhoitoon liittyviin toimintoihin.

Perusopetus tapahtuu opetustilan keskelld siten, ettd oppilaat ovat ryhmissi ja kayttavit
samoja kalusteita, joilla myos mydhemmin ruokaillaan. Opettajan tyopoytd sekd LCD-
taulu ovat opetustilan keskelld, ja ne voidaan tarvittaessa siirtid myos syrjaan. Kalusteissa
on pyorit, ja niiden talotekniset liitinndt ovat helposti irrotettavissa. Niin opetustilan
keskeltd voidaan tarvittaessa tyhjentdd noin 70 m? tila, jota voidaan kiyttdd muuhun tar-
koitukseen.

Ruuanvalmistus on jaettu kuuteen 2-4 hengen saarekekeittioon. Yhteensd tyoskente-
lypisteitd on 16, joiden lisiksi on yksi sihkoisesti korkeussiidettava tyoskentelypiste,
jossa voi tyoskennelld myos pyorituolissa istuen. Kussakin saarekkeessa on yksi uuni
ja liesi kahta oppilasta kohden. Opetustilassa on eri liesityyppejia (valurauta- ja indukti-
oliesi sekd keraaminen liesi). Tyoskentelypisteiden sihkojohdot on sijoitettu tydtasoon
liitettyyn sihkotolppaan. Saarekkeet ovat erikorkuisia: 800 mm, 850 mm ja 900 mm. Niin
pystytian huomioimaan kasvuidssi olevien oppilaiden pituuseroja.

Opetustilan piiddyissi on koko seinidn mittainen kalusteryhmi. Téssi kalusteessa on ve-
sipisteet ja yksi allas kahta oppilasta kohden. Astianpesukoneita on yksi kone kahdeksaa
oppilasta kohden. Koneet ovat ns. puolilaitoskoneita eli nopeita ja hiljaisia, joten ne eivit
sido henkilokuntaa eivitkid oppilaita tai keskeytid opetusta pitkien pesuohjelmien ajaksi.
Mikroaaltouuneja on yksi neljad oppilasta kohden. Ne on asetettu tyotason ja ylikaap-
pien viliseen tilaan. Ndin kuumia astioita ei tarvitse nostaa korkealta, mikid aiheuttaisi
helposti vaaratilanteita. Kalusteen tyotaso on 850 mm:n peruskorkeudella ja ylikaapit
400 mm tdstd tasosta ylospiin.

Alakaapistot on varustettu yksinomaan vetolaatikoilla. Ovellisia kaappeja on ainoastaan
kodinhoitokalusteissa. Laatikot on jaoteltu siten, ettd ylin on varustettu lokerikolla ja
kaksi alempaa laatikkoa ovat syvid (300 mm). Ylikaapit ovat hyllykaappeja ja altaiden
kohdalla ritilihyllyjd. Ruokailutilan yhteydessd on lasiovelliset astiakaapistot sekd hyl-
lykko alan kirjallisuudelle. Osa kaapistoista ja laatikostoista ovat lukittavia, koska tilaa
vuokrataan myos talon ulkopuoliseen kiyttoon. Kaikki tilan alakaapit ovat sokkelittomia,
miki helpottaa tilan puhtaanapitoa.

Pohjoisseinustalla on vaatehuoltoon suunnitellut kalusteet ja varusteet. Pesu- ja puhdis-
tusaineille on omat kaapistot, altaat kisien pesuun ja pyykin kidsinpesuun seki tasokui-
vausvarusteet. Pyykinpesukoneen ja kuivausrummun yhteydessi on kaksi silityslautaa ja
vetolaatikot puhtaille liinavaatteille. Samassa yhteydessid on kaappi, jossa on nelji erillistd
kuivaustelinettd. Vaatehuoltotilan vieressd on jitteiden lajittelupiste, jossa on astiat eri
kierrdtysmateriaaleille.

Itaseinustalla olevan kalusteen pdddyssid on siivouskomerot, joissa on muun muassa ki-

sipyyhe-, viline-, letku- ja kuivausteline. Lisiksi komeroissa on vesipiste, korihyllyt, kou-
kustot sekd roskakori.
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Raaka-ainesiilytys on keskitetty opetustilaan sisidnkidynnin yhteyteen. Sisidnkdynnin 14-
heisyydessi on erillinen 3,5 m*n kuivasiilytyshuone, jossa on myos arkkupakastin. Itse
opetustilassa on laiteryhmi, jossa on jadkaappi, pakastin sekd kylmikaappi.

Pohjoisseinustan toisen kulmauksen irtokalusteet on varattu tietokonetyoskentelyyn ja
vuorovaikutteiseen tyoskentelyyn. Tami on toteutettu kevyilld nojatuoleilla ja niihin kuu-
luvilla tyotasoilla. Kalusteet ovat seinustalla siilytyksessd, mistd ne voidaan tilanteen
mukaan ottaa kiyttoon.

Pohjoisseinustan toisessa pdidssd on sisidntuloa palvelevat kalusteet, kuten vaatenaula-
kot, reppujen sdilytyshyllyt, kenkéhyllyt ja esiliina- yms. tekstiilikaapistot.

Materiaalivalinnoissa oleellisia huomioon otettavia asioita ovat toiminnan aiheuttama ku-
lutus seki turvallisuutta ja puhdistettavuutta edesauttavat tekijiat. Kalusteet ja tyotasot
ovat laminaattipintaisia. Kalusteiden vilitilat on laatoitettu. Lattiat on pinnoitettu kumi-
matolla, jonka kitkaluokka on R9. Matto on kiytinnossid havaittu kotitalousluokkiin hy-
vin soveltuvaksi. T4dtd suurempi kitkaluokka edellyttiisi yleensid pinnan karkeuden takia
tavanomaisesta poikkeavaa puhdistuskonetta.

Valaistus

Kotitalouden opetustilan valaistuksessa on otettu huomioon seki valaistuksen riittivyys
turvallisuuden ja hyvin tydergonomian kannalta ettd ruokailun kannalta sopiva tunnel-
ma. Toiminnan rytmityksen takia eri valaistusvaihtoehtojen ei tarvitse toteutua saman-
aikaisesti, joten tilassa kiytetidn joko sdddettdvid valaistusta tai erillisid ja eri toimintoi-
hin sopivia valaisimia. Koska tila sijaitsee kellarikerroksessa ja pidivinvalon midiri on
vihidinen, katossa on tarkoitus kidyttida muodoltaan kattoikkunamaista ja luonnonvaloa
jaljittelevdd valaisinta.
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Liite 10

Kotitalouden opetuksen vaistétila

FM Saara Itkonen



Johdanto

Helsinkildinen ruotsinkielinen parinsadan oppilaan peruskoulu, Ashojdens Grundskola,
muutti helmikuussa 2012 viliaikaisesti Alppilasta Tooloon perusparannuksen tieltd. Re-
montissa koko talo kunnostetaan ja uusitaan. Viistotilan suunnittelu aloitettiin muuttoa
edeltivini syksyni, ja itse muutto ajoittui hiihtolomaviikolle. Se sujui niin hyvin, ja op-
pilaat piisivit heti lomalta palattuaan tarttumaan tidysipainoisesti koulutyohon. Omiin
tiloihinsa koulu palaa syyslukukaudella 2013.

Suurimpia haasteita viistotilan suunnittelussa ovat kouluruokailun jirjestiminen sekd
tietynlaisia laitteita ja olosuhteita edellyttivit opetustilat — lihinni fysiikan ja kemian
opetuslaboratoriot seki kotitalousopetuksen tilat. Monissa tapauksissa remontin vuoksi
oppilaat ja opettajat siirtyvit kdyttimiin jonkin toisen koulun tiloja, mutta aina timi ei
ole mahdollista. Ashojdens Grundskolan tapauksessa tarvittiin omat kotitalouden opetus-
tilat, koska lihialueen kouluissa ei riittinyt vapaata tilaa tiyttd opetusviikkoa varten. Ko-
titalous on suosittu valinnaisaine: Ashojdens Grundskolassa sitd opiskelevat lihes kaikki
kahdeksas- ja yhdeksdsluokkalaisetkin.

Viistotila varmistui suhteellisen myohiin, eiki tilassa ollut kotitalousopetukseen sovel-
tuvaa luokkaa. Sellainen piti siis jirjestdd lyhyelld varoitusajalla. Kiinteiden vesipisteiden
ja viemidrodinnin rakentaminen olisi ollut liian suuri ty6. Niinpa ratkaisuksi valittiin saksa-
laisen Waldnerin siirreltivit keittioelementit, joissa tulovesiputket, viemirointi, sihkojoh-
dot ja ilmastointikanavat kulkevat kattoon asennettavissa moduuleissa. Kotitalousluokan
kaikki nelja keittivelementtid jakavat yhteisen vesi-, viemiri- ja sihkoliitinnidn luokan
perilld, mutta jokaisessa elementissd on oma vesipiste, liesi, liesituuletin ja tydtaso. Tilan
suunnittelusta ja toteutuksesta vastasi masalalainen Dahlberg & Co, joka suunnitteli ja
toteutti samoin periaattein viistotilaan myos fysiikan ja kemian laboratorion.

Kayttajén ndkokulma: Elisabeth von Wright, Ashsjdens
Grundskola, kotitalousopettaja ja vararehtori

"Viistotila on toiminut suorastaan yllittivin hyvin. Olin etukiteen ajatellut, ettd vuo-
den pirjad missd vain, mutta ajoittaista ahtautta lukuun ottamatta ongelmia ei ole ollut.
Ahtauskaan ei johdu itse opetustilasta vaan suuresta ryhmikoosta, kun innokkaita ko-
titalouden opiskelijoita on paljon. Itse asiassa luokan reunoilla olisi kylld kdytettivissd
runsaasti poytitilaa, mutta oppilaat tydoskentelevit mieluummin tiiviissi ryhmissi ele-
menttien ympdrilld. Elementit aiheuttavat jonkin verran nikoestettd, joten olen muo-
kannut opetusmenetelmiini tilanteen mukaan ja siirtynyt taulun edestd kuljeskelemaan
oppilaiden joukossa.

Oppilaat ovat olleet tyytyviisid kotitalousluokkaan ja viihtyneet sielli hyvin. He myos
muistavat viistelld katosta roikkuvia ilmastointiputkiakin — opettaja on ainoa, joka nii-
hin tormiilee! Varustelu on jokseenkin riittivi viistotilatarpeisiin, mutta joitakin asioita
on tietysti tilanpuutteen vuoksi jouduttu miettimdin uusiksi. TAnd vappuna esimerkiksi
uppopaistoimme munkkeja vain yhden ryhmin kanssa. Kun tarvittavat myonnytykset
ovat ndin pienii, ei ratkaisua oikein voi moittia. Vesipisteitikin on riittavisti: jokaisessa
elementissi on omansa ja lisiksi luokan sivussa yksi.
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Voin limpimisti suositella titd jarjestelmid viistotilassa hyodynnettiviksi. Pysyviksi rat-
kaisuksi voisin kuvitella titd 1dhinni silloin, jos tilaa olisi niin runsaasti, ettd element-
tien liikuteltavuutta voisi todella hyodyntid opetuksessa. Kaikkiaan tistd viistotilassa
vietetystd opetusvuodesta on jadnyt hyvid mieli. Yhteisty® suunnittelutoimiston kanssa
on sujunut jouhevasti. Kaikkiin kysymyksiimme on vastattu aikailematta, ja tarvittaessa
fyysinenkin apu on saapunut ripeisti paikalle.”

Suunnittelijan ja toteuttajan ndkékulma: Daniel Fernandez,
tuotepdadllikké, Oy Dahlberg & Co Ab

"Tamintyyppisessid projektissa kaikki suunnittelutyd perustuu asiakkaan tarpeisiin. Ele-
menttejd varten tilaan tarvitaan vain vesi-, sahko- ja ilmastointiliitinnit, joista vastaa tilaaja
— tissd tapauksessa kaupunki. Piirustukset laaditaan ja kalusteiden asettelu suunnitellaan
liitintojen sijainnin perusteella. Keittivelementit ja muut kalusteet valmistetaan Saksassa
tilauksesta, joten 12 viikon toimitusaika on huomioitava suunnitelmia laadittaessa.

Elementtien saavuttua itse tilan rakentamiseen kuluu noin viisi pdivid. Ashojdens
Grundskolan tapauksessa pystytimme kemian ja fysiikan opetukseen tarkoitetun labo-
ratorion ja tissd esitellyn kotitalousluokan parissa viikossa. Olemme suunnitelleet ja to-
teuttaneet yhteensi viisi samantyyppistd hanketta Suomessa, ensimméiisen Nurmeksessa
vuonna 2008 ja viimeisimmin Turussa vuonna 2013. Ashojdenin kotitalousluokka on
kuitenkin ainutlaatuinen, silldi muut tilat on rakennettu kemian ja fysiikan opetusta var-
ten. Periaate on tosin seki keittiodissd ettd laboratorioissa sama: yhdesti liitintikohdasta
jaetaan kaikkiin tyOpisteisiin vettd, virtaa ja viemarointi.

Tilaa koskevat vaatimukset liittyvit oikeastaan vain sen korkeuteen, jonka pitidisi olla
vihintddn 3,4 m, jotta kattoon kiinnitettivit moduulit saadaan riittivin korkealle. Muilta
osin kaikki on suunniteltavissa ja jirjesteltivissd. Yksi ratkaisun eduista on sen huolet-
tomuus: kiyttdjin ei tarvitse miettid huoltoa tai takuuasioita, silld jos jossakin ilmenee
ongelma, me tulemme korjaamaan tilanteen. Elementit on myds mahdollista siirtdi toi-
seen paikkaan; ne on valmistettu niin kestdvistd materiaaleista, ettd periaatteessa siirto
onnistuu kuinka monta kertaa tahansa. Myos siirreltivi parakkiratkaisu — siis kokonainen
liikuteltava opetustila seinineen ja kattoineen — on suunnitteilla.”

Tilaajan nékékulma: Mauno Kemppi, projektiarkkitehti,
Opetusvirasto

"Kiinteistoviraston tilakeskus jirjestid perusparannettavalle koululle viistotilan. Riittd-
vin suuren tilan loytiminen on usein vaikeaa. Toisinaan projekti joudutaan jirjestimidin
vaiheistettuna, jolloin puolet oppilaista istuu viliaikaisesti parakkiluokissa samalla, kun
koulurakennusta remontoidaan. Téllainen ratkaisu ei kuitenkaan ole paras mahdollinen,
silld se hidastaa rakennustoitd ja aiheuttaa melu- ja polyhaittoja. Kouluja ei myoskiin
haluttaisi jakaa kahteen osoitteeseen. Thanteellinen ratkaisu olisi tyhjillidn oleva koulu,
mutta sellaisia ei tilld hetkelld Helsingissd ole. Ensisijaiset kriteerit viistotilaa suunnitel-
taessa ovat terveellisyys ja turvallisuus, mutta myOs opetussuunnitelma on tietysti huo-
mioitava. Aina kaikkiin tilatarpeisiin ei voida vastata, ja silloin on neuvoteltava kiyttijin
kanssa siitd, mikd on tirkedd ja mistd voi tinkid.
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Viistotilan on oltava niin toimiva ja hyvin suunniteltu, ettd se ei vaikuta oppilaiden valin-
toihin. Kotitalous on suosittu oppiaine, mutta sen suosio voi kirsii, jos opetus joudutaan
jarjestimizin toimimattomissa tiloissa. Ashojden Grundskolan kotitalousopetuksen viis-
totilaratkaisu ei ole tyypillinen, mutta miti ilmeisimmin se on toimiva — Ashojdenin tapa-
uksessa paras mahdollinen. Usein joudutaan kidyttimadin vanhoja kalusteita ja tinkimiin
esimerkiksi vesipisteistd. Tédss4 ratkaisussa kiytinnossi ainoa ongelma on kiyttidjin kom-
menttien perusteella opetustilan ahtaus, joka ei kuitenkaan ole vaikuttanut opetuksen
sisdltoon. Etsimme jatkuvasti uudenlaisia mahdollisuuksia ja vaihtoehtoja, joita voidaan
hyodyntidi sekd perusparannuksissa ettd viistotiloissa. Nyt kaupunki omistaa tdssi tilassa
kaytetyt keittivelementit, jotka voidaan tarvittaessa siirtdi toisaalle.

Ashojdenin ratkaisuun paidyttiin tiukan aikataulun ajamana ja aikaisempien hyvien ko-
kemusten perusteella. Toisenlainen ratkaisu olisi saattanut haitata koulun arjen suju-
vuutta. Vaikuttaa siltd, ettd nyt on saatu lyhyelld varoitusajalla hyvii tuloksia. Kaikki on
mennyt aikataulussa suunnitelmien mukaan, aivan kuten sovittiin.”
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